
新たな始まり
校長 戸﨑 晃

令和 3 年度の始まりは、新しい校舎での

笑顔いっぱいの子供たちとの再会から始ま

りました。そして、146 人の新一年生を迎

え、全校児童 754 人、通常級 23、特別支援

学級 3 の全 26 学級で今年度の教育活動が

始まりました。統合 1 年目の令和元年度は

676 人・全 22 学級、令和 2 年度は 715 人・

全 24 学級でしたので、児童数・学級数とも

過去最多になりました。広い新校舎への移

設ができ、教育環境がより良く整ったこと

をうれしく思うと共に、中野区及び工事関

係者の皆様に感謝申し上げます。

保護者の皆様におかれましては、お子様

の御入学・進級、誠におめでとうございます。

保護者の皆様、地域の皆様、学校教職員が同

じ方向性をもって子供たちを健やかに成長

させていくため、引き続きの御理解・御支援

を賜りますようよろしくお願いいたします。

さて、みんなそろって４月から学校生活

がスタートできる喜びと感謝を胸に、今年

度も下記の教育目標を掲げて教育活動を推

進します。

人の成長過程、神経系の発達、環境や経験

等、児童の健やかな育成のためにこれまで

も多くのことを考え教育活動の在り方を検

討してきました。今年度は、更に脳科学の視

点からも育成を捉え直し、保幼小中の連携

も含めて、次の点を重視して取り組んでい

きたいと考えています。

また、学習の在り方として、

①個別学習

ＩＣＴ機器を積極的に活用し、一人ひとり

の児童の学習状況に合わせた基礎的・基本

的な内容の確実な習得を図る。

②学校での対面学習

協働的な問題解決の場面などを通して、

児童の主体的・対話的で深い学びを推進

し、思考力・判断力・表現力等を育むとと

もに、学びを人生や社会に生かそうとす

る姿勢や態度を身に付けさせていく。

という新たな学習スタイルについても検

討・実施・検証・改善を重ねて参ります。

今年度も皆様のお力添えを賜りますよう

重ねてお願い申し上げます。

・ここから始まる

・一つになって力を

合わせる

・世界に羽ばたく
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中野区立中野第一小学校

校長 戸﨑 晃

本校校長として 2 年目を迎えました戸﨑晃（とさきあきら）です。今年度も引き続き

中野第一小学校に皆様の御支援を賜りますようお願い申し上げます。

心身ともに健康で知性と感性に富み、自分も人

も大切にする豊かな人間性をもち、時代と社会

の変化に対応してたくましく生き、社会に貢献

できる児童を地域・保護者と連携して育てる。

考える子 思いやりのある子 元気な子

『自己肯定感を積み上げる』

学習意欲の向上・継続、生活規律の遵守に

は、十分な自己肯定感が必要である。自己肯

定感は生まれながらに備わっているもので

はなく、生きていく中で獲得されるものであ

る。「高める」というよりも、「積み上げてい

く」というものであり、できたことの心地よ

さ等を児童にインプットしていくことが必

要である。そのために、教職員は、児童をよ

く見て気付き、児童によさを伝えるととも

に、保護者・地域を啓蒙し連携・協力してい

くことが重要である。

＜４月の生活指導目標＞ 気持ちの良い挨拶をしよう

きまりのある生活をしよう

新しい出会いのある４月。新しい友達ができるかな？不安な気持ちやわくわくする気持ちが入り

交じる入学式と始業式。顔を合わせたら、まずは元気に挨拶をしましょう。これから始まる１年間、

楽しい日々になるように・・・。「学校のきまり」も守りましょう。一つ進級した皆さんは下の学年

の人たちの良きお手本になりましょう。スタートがとても大事です。



来校日 ◆スクールカウンセラー ◇心の教室相談員

日 曜 朝 学校行事・特別活動
学年別授業時数

１ ２ ３ ４ ５ ６

５ 月 春季休業終 前日準備(新６年生)

６ 火
始業

式
始業式 入学式 ２ １ １ １ １ １

７ 水
学級

指導

給食なし4時間授業

３時間授業(１年)

保護者会(５・６年) アレルギー面談
３ ４ ４ ４ ４ ４

８ 木
学級

指導

給食始(２～６年) ３時間授業(１年) ◇

5時間授業(３～６年)

計測(２・３年・ひまわり)

保護者会(３・４年) アレルギー面談

３ ４ ５ ５ ５ ５

９ 金 読書

３時間授業(１年)

5 時間授業(３～６年) 計測(１・５年)

保護者会(１・２年・ひまわり)

アレルギー面談

３ ５ ５ ５ ５ ５

10 土

11 日

12 月
安全

指導

安全指導 委員会活動 計測(４・６年) ◆

給食始(１年) ４時間授業(１年:5/8 まで)
４ ５ ５ ６ ６ ６

13 火
学級

指導

地域家庭訪問① 5時間授業(２～６年) ◇

交通安全指導(１年)

東京ベーシックドリル診断テストA
４ ５ ５ ５ ５ ５

14 水 地域家庭訪問② ４ ５ ５ ５ ５ ５

15 木
地域家庭訪問③ 5時間授業(３～６年) ◇

中野区学力にかかわる調査(２～６年)

内科検診(３年・２年１・２組)
４ ５ ５ ５ ５ ５

16 金 読書 地域家庭訪問④ 5時間授業(３～６年) ４ ５ ５ ５ ５ ５

17 土
学級

指導
土曜授業日 【避難訓練】引き取り訓練 ２ ２ ３ ３ ４ ４

18 日

19 月
全校

朝会
クラブ活動 ◆ ４ ５ ５ ６ ６ ６

20 火
学級

指導
地域家庭訪問⑤ 5時間授業(２～６年) ◇ ４ ５ ５ ５ ５ ５

21 水 ４ ５ ５ ５ ５ ５

22 木
迎え

る会
１年生を迎える会 ◇ ４ ５ ６ ６ ６ ６

23 金 読書 ４ ５ ６ ６ ６ ６

24 土

25 日

26 月
学年

朝会

学年朝会(高学年) クラブ活動 ◆

内科検診(４年１組・２年３・４組)
４ ５ ５ ６ ６ ６

27 火
学年

朝会

学年朝会(中学年) ◇

内科検診(６年・４年２・３組)
４ ６ ６ ６ ６ ６

28 水
学年

朝会

学年朝会(低学年・ひまわり)

歩行学習(ひまわり)
４ ５ ５ ５ ５ ５

29 木 昭和の日

30 金 読書 離任式(５校時) 心臓検診(１年・該当者) ４ ５ ５ ５ ５ ５

１ 土

２ 日

３ 月 憲法記念日

４ 火 みどりの日

５ 水 こどもの日

６ 木
音楽

朝会
４ ５ ６ ６ ６ ６

７ 金 読書 ４ ５ ６ ６ ６ ６

８ 土
学級

指導

学校公開日

【避難訓練】一斉下校訓練(４校時)
４ ４ ４ ４ ４ ４

４月の行事予定

中野区学力にかかわる調査(15日)
前年度の内容について、お子さんの

学習状況を確認するために実施しま

す。結果は、後日保護者の方にお渡し

いたします。詳細は、別途お配りする

手紙をご覧ください。

新型コロナウイルス感染症対策

お子さんの健康管理にご協力を

お願いいたします。

●体温測定
・登校前、必ず検温をしてください。

「健康確認カード」に記録し、毎日

学校に持たせてください。

●マスクの着用
・着用するマスクのほか、予備に１枚

持たせてください。

◎「健康観察カード」は、毎日必

ず記入してください。学校があ

る日は持たせてください。

土曜授業日(17日)
今年度は、月に１回、土曜授業日が

設定されております。公開の有無につ

いては、新型コロナウイルス感染症の

状況を鑑みてお知らせします。

なお、17日(土)は、引き取り訓練を

行います。校庭が使用できないため、

密を避け、以下のような時間帯で実施

いたします。

１・２年・ひまわり…２校時

３・４年………………３校時

５・６年………………４校時

引き取り時間が複数にわたっている場

合は、早い時間帯に合わせて一緒に引

き取ることも可能です。詳細は、別途

お配りする手紙をご覧ください。

保護者会
日時

高学年 ４月７日(水)

中学年 ４月８日(木)

低学年・ひまわり ４月９日(金)

いずれも１４：４０～１５：４０

場所

各教室にお集まりください。始め

に、リモートで全体会を行います。

内容

・教職員紹介

・学校説明（学校経営方針）

・年間行事予定

・学年・学級目標および経営方針

地域家庭訪問
日時 ４月１３日(火)～１６日(金)

４月２０日(火)

１４：３０～１５：３０(予定)

各ご家庭の場所や、通学路の状況を

確認するため、担任が学区域を回りま

す。ご自宅のインターフォンを押すこ

とはございません。

１年生を迎える会(22日)
中野第一小学校に新しく仲間入りをした

１年生を、全校で温かく迎えます。代表委

員の児童が中心になって行います。※４月８・９日の「５」、および17日の「２」「３」で示した授業時数は、令和２年度３月号で示した

予定から変更になっております。ご了承ください。


