
成し遂げる、やり遂げる

校長 戸﨑 晃

青空が美しいよく晴れた２月２４日、６年生

を送る会を行いました。Google Meet を使い、

各教室を結んで電子黒板に映像を映しました。

６年生にちなんだクイズ、各学級からのメッセ

ージと進み･･･、司会の代表委員から次のよう

な呼びかけがありました。

次は 6年生へのプレゼントです。最近はリモートで

の集まりが多く、6年生の顔を直接見ることが少なか

ったと思います。そこで今回は、みんなで 6年生の姿

をしっかりと見て、プレゼントを渡したいと思います。

6 年生の皆さんは校庭に、他の学年の皆さんはベ

ランダに移動してください。

緑の校庭に出てくる6年生の笑顔。ベランダ

から手を振る下級生。応じて手を振る6年生。

校庭の6年生を中心として全校児童が集まり、

後半のスタートです。中には iPadを持った６年

生がいて、担任に聞くと、お休みの児童に送る

会の様子を中継しているとのことでした。離れ

ていても一つになれる！仲間への思い、一人一

人を大切にする優しさ･･･。

この先、今回のような送る会はもうないかも

知れません。もしかしたら校庭で行う送る会の

始まりになるかも知れません。やりたかったこ

とがすべてできた訳ではありませんが、いつま

でも心に残る会になったと思います。

スピードスケート選手の小平奈緒さんが、標

記のことについて、今回の冬季オリンピック後

に次のように話されていました。

500m のような大きなミスはなかったんですけど、

年が明けてから一度絶望的な状況に陥ってしまって。

この大会に間に合うか心配だったんですけど、少しで

も希望を見ることができて、最後は成し遂げることは

できなかったんですけど、自分の中でやり遂げること

はできたのかなと思います。

オリンピック１か月前の１月中旬、大雪の日

に滑って右足首を捻挫。そこからは絶望の日々。

全く滑れない状況で北京に入ったそうです。

最後の最後まで、本当に試されることが多くて、自

分がどうあるべきか、目の前のことにどう向かうべき

か思考を巡らせる日々でした。『受け入れる』それが

最大の処方箋でした。生きている限り、生きることに

向かうことで見えてくる未来もきっとあると思います。

様々な制限の中で成し遂げることができな

かったことがある私たちの生活。思えば、常に

向き合って、考えて、乗り越えきた日々でした。

どこまで行けるんだろうと信じてくださった方々や、

立ち止まりそうになるたびに温かい声をかけてくださ

った皆さんに何度も救われてきました。

一年間、本当にありがとうございました。

・ここから始まる

・一つになって力を合

わせる

・世界に羽ばたく

学校だより３月号

令和４年２月２８日

中野区立中野第一小学校

校長 戸﨑 晃

＜ ３月の生活目標 ＞ めあてを振り返ろう
せいかつもくひょう ふ かえ

「めあて」といっても様々なものがあります。学習や生活のめあて、係活動・委員会活動のめあて、運動会や学芸会などの
行事に取り組むときのめあて。よりよい自分への成長を目指し、どんなことに取り組むか、具体的に考えて行動します。学校に
は、めあてを立て、振り返りを記録して積み重ねていく一人一人の「キャリア・パスポート」があり、自分自身の成長を実感す
ることができます。これは、中学にも引き継ぎます。３月は自分の１年間を振り返る月です。がんばった自分に気付き、自信を
もってほしいと思います。御家庭でも、見付けた良さをお子様に伝えていただければと思います。



来校日 ◆スクールカウンセラー ◇心の教室相談員

日 曜 朝 学校行事・特別活動
学年別授業時数

１ ２ ３ ４ ５ ６

１ 火
学級

指導
◇ ５ ６ ６ ６ ６ ６

２ 水
学級

指導 ５ ５ ５ ５ ５ ５

３ 木
児童

集会

５時間授業（3～6年）

保護者会（4,5,6 年） ◇
５ ５ ５ ５ ５ ５

４ 金 読書
5時間授業（3年）

保護者会（1,2,3 年,ひまわり）
５ ５ ５ ６ ６ ６

５ 土

6 日

7 月
安全

指導
安全指導 ５ ５ ５ ６ ６ ６

８ 火
学級

指導
◇ ５ ６ ６ ６ ６ ６

９ 水
学級

指導 ５ ５ ５ ５ ５ ５

10 木
学級

指導
◇ ５ ５ ６ ６ ６ ６

11 金 読書 読み聞かせ（1,6年） ５ ５ ６ ６ ６ ６

12 土

13 日

14 月
安全

指導
卒業式練習始 ◆ ５ ５ ５ ６ ６ ６

15 火
学級

指導 ５ ６ ６ ６ ６ ６

16 水
学級

指導
◆ ５ ５ ５ ５ ５ ５

17 木
児童

集会
◇ ５ ５ ６ ６ ６ ６

18 金 読書
５時間授業（3,4,6 年）卒業式場準備（５年）

読み聞かせ（2,4年）
５ ５ ５ ５ ６ ５

19 土

20 日

21 月 春分の日

22 火
学級

指導

４時間授業（1～4年）

卒業式予行（5,6年） ◇◆
４ ４ ４ ４ ６ ６

23 水
学級

指導
給食終 ５ ５ ５ ５ ５ ５

24 木
学級

指導
卒業式（5,6年） 休業日（1～4年） － － － － ４ ４

25 金修了式 修了式 ４時間授業 ４ ４ ４ ４ ４ －

26 土 春季休業日始

27 日

28 月

29 火

30 水

31 木

４/５ 火 春季休業日終 入学式準備（新６年登校）

６ 水始業式 始業式 入学式 ２ １ １ １ １ １

７ 木
学級

指導

３時間授業（1年）４時間授業（2～6年,ひ）

給食始 計測･視力･聴力（3,5 年）
３ ４ ４ ４ ４ ４

８ 金 読書

３時間授業（1年）４時間授業（2年）

５時間授業（3～6年）

計測･視力･聴力（1,2,ひまわり）
３ ４ ５ ５ ５ ５

３月の行事予定

修了式 ３月２５日（金）

１年間の頑張りを振り返り自分自
身の成長を喜ぶとともに、４月から
の学校生活への意識を高めます。

全体での話はリモートで一斉に行
い、その後、学年ごとに体育館に集
まり、クラスの代表者が修了証を校
長から受け取る予定です。ます。御
家庭でも、通知表を通してよくでき
たところやこれからの課題をお話し
していただければと思います。
・給食なしの４時間授業です。

読み聞かせ

今年度最後の読み聞かせがありま
す。読み聞かせをしてくださった皆
様、ありがとうございます。子供たち
がとても楽しみにしていること、本へ
の親しみや興味が増えたことに改
めて感謝申し上げます。
なお、来年度に向け、読み聞かせの
メンバーを募集中とのことです。皆
様、ぜひよろしくお願いいたします。

春季休業日 ３月２６日（土）～４月５日（火）

令和４年度 始業式 ４月６日（水）

保護者会

現在の新型コロナウイルス感染症
の状況を鑑み、誠に残念ではありま
すが、以下のとおりとさせていただ
きます。詳細は学年便りで御確認く
ださいますようお願いいたします。

3/3(木) 4,5,6 年 紙面開催
3/4(金) ３年 紙面開催
3/4(金)1,2,年,ひまわり学級

リモート開催(１４：３０～)

ユニセフ募金 御礼

１月に行った募金活動への御協力
ありがとうございました。集まりまし
た１３９,２７２円をユニセフに寄付
送金させていただきました。

卒業式 ３月２４日（木）

コロナ禍のため、規模を縮小して実
施いたしますが、６年生一人一人が
卒業の喜びを味わい、自らの成長
を実感できる式となるよう気持ちを
込めて実施します。
・御家庭の皆様へは改めて御案内
のお手紙を配布いたします。
・１～４年生は、休業日です。
・５年生は代表６人が式場、他は各
教室にてリモートでの参列となりま
す。在校生を代表し、卒業生への感
謝の気持ちを表すとともに、最上級
生になる心構えをもたせます。


