
「見てるよ！」を伝えよう、感じよう
校長 戸﨑 晃

都内に雪が降り積もった2月１０日、第二中学校
区第2回地区懇談会が第二中学校体育館で開催
され、「みんなで考える子どもの防犯対策」をテー
マに、うさぎママのパトロール教室主宰の武田信彦
さんに講演をいただきました。その中で学んだこと
や考えたこと、感じたことなどを紹介します。

警察が行うのは犯罪や非行と直接対峙する防
犯ですが、一般市民による防犯（市民防犯）は見
守りや健全な声かけを行うことで犯罪が起きにく
い環境づくりを目指す活動です。

防犯は、パトロールや見守り、啓発活動など様々
です。「ながら見守り」というものもあり、ウォーキン
グ、ジョギング、買物、犬の散歩、花の水やりなどの
日常生活を行う際に、防犯の視点をもって「○○し
ながら」子供の見守りを行うものです。それぞれの
スタイルに合わせたものを実践してみましょう。

子供たちを守る３つの力についてです。

①子供の力
自分を守るための予防や対処などの力

②大人（保護者）の力
保護者が子供を守り、子供がもつ身を守る力

を引き出す力
③地域の力
子供や保護者だけでは対応できない範囲を

サポートする力
これらの力が連携して重なり合ったとき、安全の

力が最も強くなります。

さて、注意が必要な場所について、人通りの少な
い道路・駐車場や駐輪場・公園の死角・住宅の共
用部分などを思いつくでしょう。しかし、安全を守る
ために気を付けなければならないのは、場所では
なく、瞬間です。最も重要なのは、「ひとりにならな
い」ことです。登下校時や地域での遊び、移動の際
は、保護者や地域の皆さんの見守りによる「ひとり
にならない」環境づくりが欠かせません。朝の登校
の際、お子様に保護者の方が付いて来てくださる
ことは、我が子をひとりにしないだけでなく、大人の
姿を見せることで防犯を高め、まわりの子供たちも
守ることにつながります。

講演後、グループに分かれて防犯・安全につい
て話し合いました。私のいたグループでは、「見てる
よ！」という姿を保護者・地域の大人が子供に伝え、
「見てるよ！」という大人の姿や気持ちを子供や保
護者が感じ、みんなでつながって一つになって安
全を高めていきたいという願いを込めて、メッセー
ジ「見てるよ！を伝えよう、感じよう」を作成しました。

懇談会は、多くの皆様が参加されていました。
次世代育成委員・ＰＴＡ・保育園・幼稚園・町会・民
生児童委員・地区委員会・保護司・学童・キッズ・
児童館・社会福祉法人・社会福祉協議会・放課後
教室・区民活動センター・小中学校・など・・・。

多くの皆様に見守られ、無事一年間が終えられ
ますこと感謝申し上げます。

・ここから始まる

・一つになって力を合

わせる

・世界に羽ばたく
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中野区立中野第一小学校

校長 戸﨑 晃

＜３月の生活指導目標＞ めあてを振り返ろう
「中野第一小の子供たちが安全への意識を高め、笑顔で登校できるようにする！」 ４月に中野第一小の生活指導

部で、こんなめあてを立てました。安全のために下校時に先生方で門の外の見守りをしたり、笑顔で登校できるよう
にふれあい集会を開いていじめ防止の劇や作文を披露したり…。めあてが明確だと、すべきことも明確になります。子
供たちにも「めあてを立てることの大切さ」を年間を通して指導しています。キャリア・パスポートを活用することで、め
あてや振り返りを記録していき、自身の成長を実感することができます。この３月は１年間の自分を振り返り、進級・進
学した４月に素晴らしいスタートがきれるよう全力で支援していきます。



来校日 スクールカウンセラー◆山崎先生 ◇木下先生 心の教室相談員○早川先生

日 曜 朝 学校行事・特別活動
学年別授業時数

１ ２ ３ ４ ５ ６

１ 水 学級
指導 ５ ５ ５ ５ ５ ５

２ 木 児童 ５時間授業（４～６年）保護者会（４～６年） 〇 ５ ５ ６ ５ ５ ５

３ 金 読書
５時間授業（３年）保護者会（１～３年、ひ）

６年生を送る会
◇ ５ ５ ５ ６ ６ ６

４ 土

５ 日

６ 月 安全 クラブ活動⑬ 安全指導 ５ ５ ５ ６ ６ ６

７ 火 学級
指導 卒業式会場設営（５年）５時間授業（２～４，６年） 〇 ５ ５ ５ ５ ６ ５

８ 水 学級
指導 卒業式練習開始 ５ ５ ５ ５ ５ ５

９ 木 学級
指導 〇 ５ ５ ６ ６ ６ ６

１０ 金 読書 ◇ ５ ５ ６ ６ ６ ６

１１ 土

１２ 日

１３ 月 全校 委員会活動⑪ ◆ ５ ５ ５ ５ ６ ６

１４ 火 学級
指導 〇 ５ ６ ６ ６ ６ ６

１５ 水 学級
指導 ５ ５ ５ ５ ５ ５

１６ 木 学級
指導

〇

◆
５ ５ ６ ６ ６ ６

１７ 金 読書 ◇ ５ ５ ６ ６ ６ ６

１８ 土

１９ 日

２０ 月 学級
指導 ４時間授業（１～４年） 卒業式予行（５，６年） ◆ ４ ４ ４ ４ ６ ６

２１ 火 春分の日

２２ 水 学級
指導 給食終了 ５ ５ ５ ５ ５ ５

２３ 木 学級
指導 卒業式（５，６年） 休業日（１～４年） ○ ４ ４

２４ 金 修了式 修了式 ４時間授業 ４ ４ ４ ４ ４

２５ 土

２６ 日 春季休業日始

２７ 月

２８ 火

２９ 水

３０ 木

３１ 金

４/５ 水 春季休業日終 入学式準備（新６年登校）

６ 木 始業式 始業式 入学式 ２ １ １ １ １ １

７ 金 学級
指導

給食開始・４時間授業（２～６年）計測（ひ，１，６年）

交通安全指導・３時間授業（１年） 避難経路確認
３ ４ ４ ４ ４ ４

３月の行事予定

修了式

３月２4 日（金）

１年間を振り返ると共に、４月

からの学校生活への意識を高

めます。

クラスの代表者が修了証を

校長から受け取ります。御家庭

でも、通知表を通してよくできた

ところやこれからの課題をお話

ししていただければと思います。

卒業式
３月２3 日（木）
９：３０～１１：４５

６年生一人一人が卒業の喜
びを味わい、自らの成長を実感
できる時間となるよう努めて参り
ます。
・１～４年生は、休業日です。
・５年生は体育館での参列とな
ります。在校生を代表し、卒業生
への感謝の気持ちを表すととも
に、最上級生になる心構えをも
たせます。

春季休業日

３月 26 日（日）～４月５日
（水）は、春季休業日となります。

次学年に向けての準備期間
にもなりますので、御準備をよろ
しくお願いいたします。

保護者会

１～３年・ひまわり ３月３日（金）

4～６年 ３月２日（木）

詳細は、学年便りで御確認くだ

さいますようお願いいたします。

6年生を送る会

３月３日（金）

１０：４５～１２：２０

6 年生は委員会活動やクラブ

活動、校旗当番など、より良い学

校生活のために行動してきまし

た。これまでの取組に感謝の気

持ちを伝えるため、そして前向き

な気持ちで中学校に進んでいけ

るようにするために「6 年生を送

る会」を開催します。


