
新緑の季節を迎え

校長 三宅 慶進

校庭の木々の緑が日に日に鮮やかになってきまし

た。中野第一小の校庭では、黄色い帽子をかぶった

１年生をはじめ、多くの児童が楽しく元気よく遊んで

います。

新しい学級での生活がスタートして３週間が経ち

ました。最高学年となった６年生が１年生の登校時

の手助けをしてくれています。１年生は、６年生を頼り

に、できることが増えてきています。

４月１９日金曜日に開かれた「一年生を迎える会」

では、代表委員会の児童の皆さんが、自分の言葉

で歓迎のあいさつをし、立派に進行してくれて、とて

もすてきな会となりました。これから、学年を超えた児

童同士の絆が深まっていくことに期待しています。

自転車運転時のヘルメット着用努力義務と交通

事故防止について

連休を迎えて外出の機会が増え、中には自転車

を利用する児童もいると思います。

私が小学４年生か５年生くらいの時、自転車で外

出中に縁石に乗り上げ転倒し、左腕を骨折したこと

があります。勉強や運動、食事をするのにとても苦労

したことがありました。その時、頭を打たなくて本当に

よかったと今でもホッとしたことを思い出します。

さて、自転車に乗る際のヘルメット着用が努力義

務化された道路交通法が実施され１年がたちます。

４月２０日土曜日、中野警察署から交通課の方を

お招きし、交通安全教室を行いました。ヘルメットの

着用と未着用では、死亡率も、けがの程度も大きく

変わってくること、また、全世代の中で、小学生の死

傷事故が最も多いとのお話もありました。

学区域には見通しの悪い場所や、坂もたくさんあ

ります。危ない箇所の確認や外出時の歩行の仕方、

自転車使用時の安全についてなど、御家庭でも話

題にしていただければと思います。

ヘルメットの着用についても、努力義務ではありま

すが、命にかかわることもあることから、この機会に

検討をお願いいたします。

「メール けいしちょう」の登録について

地域の安全にかかわる情報や児童に関わる安全

情報収集のために、「メール けいしちょう」への登録

をお勧めします。「メール けいしちょう」と検索してい

ただければ、登録の方法がわかります。空メールの

送信からはじまり、登録まで３分ほどで完了します。

○着任のお知らせ○

５月１日付けで、 教諭が新規

採用として着任いたしました。担当は、少人数算数

です。どうぞよろしくお願いいたします。

・ここから始まる

・一つになって力を

合わせる

・世界に羽ばたく

学校だより５月号

令和６年５月１日

中野区立中野第一小学校

校長 三宅 慶進

＜５月の生活指導目標＞ 落ち着きのある生活をしよう。
新しい教室にも慣れ、専科の授業も始まって学校内を移動することが増えてきました。中野第一小学

校はとても広い校舎で、つい走りたくなってしまう気持ちもわかります。しかし、一番心配なのは、け

がが起こることです。校庭遊びについても、遊んでいい場所、いけない場所について各学級で指導して

います。安全への意識を高めることで、学校生活も安心して楽しく過ごせます。慣れた今だからこそ、

落ち着きのある生活を心がけるよう保護者の皆様からの御声かけをお願いいたします。

空メールの送信先
login@mail.keishicho.metro.tokyo.jp



来校日 スクールカウンセラー◆山崎先生 ◇志村先生 心の教室相談員○早川先生
５月の行事予定

SOSの出し方に関する学習
今年度は昨年度より早い時期にSOS

の出し方を学習します。困ったことがあっ
たときにどうしたらいいのかを早い段階

で児童一人ひとりに知ってほしいと考え

ています。学校・家庭・地域・様々な相談
機関で協力して児童の悩みに寄り添って

いきたいと思います。

はたらく消防の写生会

４／３０（月） 予備日２日（木）

（２年生・ひまわり）
消防署から、ポンプ車と消防団の車、

消防隊員の方に来てもらい、写生会を行

います。校内で代表児童の作品を選出

し、消防庁で行われる「はたらく消防の写

生展」に出品します。4 月 30 日に実施

できなかった場合、5 月２日に実施しま

す。

一斉下校訓練 ２２日（水）
１～６年生が同じ方面のコースご

とに集まり下校します。同じ道を使う

友達や上級生・下級生を知ることに

より、普段からの登下校の安全の向

上を図ります。下校開始は 14:３0

頃の予定です。

自転車シミュレータによる

交通安全教室２３日（木）

（3年）
自転車に乗るときの基本的な交通ル

ールを疑似体験を通して理解するため

に、日本交通安全教育普及協会の方に
よる自転車シミュレータを活用した交通

安全教室を行います。

社会科見学 ２８日（火）

（６年）
午前中は、国会議事堂にて参議

院特別体験プログラムの模擬法案

体験と議事堂見学をします。午後

は、最高裁判所へ移動し、施設見学

をします。司法の最高決定機関であ

るということを、見学を通じて実感し

てほしいと思います。

家庭学習強化月間 ７日～３１日
児童の家庭学習の習慣の確立、主体

的な学び方の習得を目指し、がんばりカ

ードを活用して取り組みます。学年×１０

分の学習時間について、御家庭での励ま

しをお願いいたします。
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○

日 曜 朝 学校行事・特別活動
学年別授業時数

2 木
学級
指導

心臓検診(1年)　内科検診(1-1,1-2,4-1,4-2)
はたらく消防の写生会(2年)予備日

○

1 水
学級
指導

◆

5 5 5 6 6 6

5 5 5 5 54

4 土 みどりの日

3 金 憲法記念日

6 月 振替休日

5 日 こどもの日

8 水
学級
指導

ユニバーサルデザイン出前授業（４年）

7 火
学級
指導

中野第一小５周年開校記念集会（１校時）
家庭学習強化月間（～５/３１）

◇

4

4

4 4 4 4 4

4 6 6 6 6

10 金
学級
指導

○

9 木
学級
指導

内科検診(1-3,1-4,4-3,4-4)
学校インターンシップⅡ（日本女子大学）

○

4 5 5 6 6 6

5 5 6 6 65

12 日

11 土

15 水
学級
指導

眼科検診(1～3年)

13 月
安全
朝会

安全朝会・安全指導
委員会活動②

◆

◇14 火
学級
指導

尿検査（１次）

4 4 4 4 4 4

4 5 5 6 64

5 6 6 6 65

17 金 読書 歩行学習（ひ） ○

16 木 栽培委員
会集会

耳鼻科検診（全学年）
学校インターンシップⅡ（日本女子大学）

○

4 5 5 6 6 6

5 5 6 6 65

19 日

18 土

23 木 掲示委員
会集会

学校公開WEEK②（５校時公開）
自転車シミュレータ交通安全教室(３年・ひまわり)
学校インターンシップⅡ（日本女子大学）

○

22 水
学年
（中）

避難訓練・一斉下校訓練（５校時）
尿検査（１次に忘れた児童）

5 5 5 5 6 6

5 5 5 5 55

25 土

24 金 読書
学校公開WEEK③（５校時公開）
SOSの出し方に関する学習（全学年）（５校時）

○ 5 5 5 6 65

27 月
全校
朝会

クラブ活動③ ◆

26 日

4 4 5 6 6 6

65

29 水
学級
指導

校内研究のため４時間授業（６－４のみ５時間）
眼科検診(４～６年・ひまわり)

28 火
学年

(低ひ)

歯科検診(1・2年)
社会科見学（６年）国会議事堂等

◇

6

６月

31 金 読書 歯科検診(３・４年・ひまわり) ○ 4

4 4 4 4 4 4

きまり
振返

歯科検診(５・６年)
学校インターンシップⅡ（日本女子大学） 5 5 5 6 6 630 木

2 日

1 土

月
安全
朝会

安全朝会・安全指導  委員会活動③
体力テスト始（6/28 まで）
読書推進月間（6/28まで）

◆ 4

20 月
全校
朝会

クラブ活動② ◆

21 火
学年
（高）

学校公開WEEK①（５校時公開） ◇ 65

5 5 6 6 6

5 5 5 54

5 5 6

5 5 6 6

5 6 6 6

7 金 読書
宿泊学習終（ひ）　尿検査（２次に忘れた児童）
小中連携教育の日オープンキャンパス①（６年）

○

5 6 6

6 木
学級
指導

○

5 水
学級
指導

宿泊学習始（ひ）　尿検査（２次）
移動教室説明会（６年）

4 火 図書委員
会集会

宿泊前検診(ひ） ◇

3

4 5 5 6 6 6

4 5 6 6 6

6

4

6

5

6 6 6

4 5 5 6 6


