
 

ひまわり通信 No.１３ 
 

 落ち葉が舞い、すっかり 11月らしくなりました。4日の図工では、イチョウやカエデの葉

を折り紙で作り、廊下に飾りました。空気も乾燥してきました。マスクをしっかりして
風邪をひかないように、お互いにうつさないように気を付けて過ごしましょう。 
11月に入り、休み時間の外遊びが交代でできるようになりました。1年生にとって

は、初めての外遊びです。ジャングルジムにのぼったり、鬼遊びをしたり思い切り体
を動かしていました。運動と気張らずとも自然に全身運動ができる外遊びは本当に大
切だなと感じています。また、食中毒の影響で、時程の変更がありましたこと、大変
申し訳ありませんでした。それぞれ、自分がどうするのかを意識して、納得して自分
の帰宅時刻まで、過ごすことができていたように思います。子供たちの底力を感じま
した。ご協力ありがとうございました。  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

中野区立中野第一小学校 ひまわり学級 

令和２年 11月６日（金） 

 

 

1年生:生活科見学（10月 27日） 
  

「やすらぎ公園」に出かけ、虫探しをしました。たく

さんの児童がみんなで探すので、見つけられるのか心

配しましたが、草をかき分け、石をどけ、友達に声を

かけてもらい、一生懸命探しました。そのかいあっ

て、見付かりました！ひまわりの 1年生 3人で、『コ

オロギ 2匹、テントウムシ 1匹、ダンゴムシ 2匹、ハ

サミムシ 1匹』。教室に戻ってからクラスのみんなに

見せて、歓声をあびました。楽しい交流のひと時でし

た。 

 

  

 

 

引き続き、1年生「秋いっぱい
一緒に遊ぼう会」 
 10月 29日・30日両日、交流学級を

中心に遊びの会に参加しました。ドン

グリや松ぼっくりを使った、お店やさ

んごっこでは、お気に入りのお店を見

付けては順番に並んで、ゲームなどを

楽しませてもらいました。 

 

音楽：今年度は、鑑賞の時間をしっかりとっています。和楽器の音や、オーケストラの音を

楽しんでいます。器楽では、木琴を使って「ドレミ」を鳴らしています。リズムを合

わせて打てるように練習をしています。 

算数：11 月はグループの編成を少し変えて、ものの量やかさについて学習します。 

国語：11 月はクラスの国語とし、劇化することで物語の楽しさを深めます。 

 

 

 

 



 

○１１月９日（月）～１１月１４日（土）の予定  
 9日（月）   10日（火) 11日（水） 12日（木) 13日（金) 14日（土) 

 
全校朝会  委員会活動  避難訓練 

土曜授業 

1年生写真撮影 

１ 体 育 体 育 音 楽 体 育 体 育 国 語 

２ 音 楽 音 楽 生活単元学習 図 書 道 徳 生活単元学習 

３ 算 数 算 数 図 工 算 数 生活単元学習 生活単元学習 

４ 国 語 日常生活の指導 図 工 国 語 生活単元学習 日常生活の指導 

給食 〇 〇 〇 ○ ○  

５ 日常生活の指導 国 語 国 語 日常生活の指導 日常生活の指導  

６ ひまわりタイム 生活単元学習  ひまわりタイム 国 語  

下校

時刻 

1～3年 14:30 

4・5年 15:25 

1年   14:30 

２～5年 15:25 

1～4年 14:00 

5年   14：30 

1～2年 14:30  

3～5年 15:25 

1～2年 14:30  

3～5年 15:25  

1年  9：35 

２～5年 11：55   

 

※ 14日、1年生の写真撮影に関しては、別紙でお伝えします。 

 

○１１月１６日（月）～１１月２０日（金）の予定  
 16日（月） 17日（火） 18日（水） 19日（木) 20日（金) 

    学年朝会  

１ 体 育 体 育 音 楽 体 育 体 育 

２ 音 楽 音 楽 生活単元学習 図 書 道 徳 

３ 算 数 算 数 図 工 算 数 生活単元学習 

４ 国 語 国 語 図 工 国 語 生活単元学習 

給食 〇 〇 〇 ○ ○ 

５ 日常生活の指導 日常生活の指導  日常生活の指導 日常生活の指導 

６ ひまわりタイム 生活単元学習  ひまわりタイム 国 語 

下校

時刻 

1～3年 14:25 

4・5年 15:20 

1年   14:25 

２～5年 15:20 

1～5年  13：10 

 

1～2年 14:25 

3～5年 15:20 

1～2年 14:25 

3～5年 15:20 

 
※ この週より下校時刻は、授業終了 10分後とさせていただきます。前週より 5分

早くなっておりますので、ご確認ください。 
 
○１１月２３日（月）～１１月２８日（土）の下校時刻  
 23日（月） 24日（火） 25日（水） 26日（木） 27日（金） 28日（土） 

 
勤労感謝の日  

クラブ活動 

個人面談 

児童集会 

個人面談 
 土曜授業 

下校

時刻  
1年 14:25 

2～5年 15:20 

1～3年 14:00 

4・5年 14：30 

1・2年 14:25 

3～5年 15:20 

1・2年 14:25 

3～5年 15:20 

1 年 後日連絡 

2～5年 11:55 



 

 

※ 1年生は、14日（土）に、新入学の記念写真を撮ります。今年度は入学式の時に写真を撮

れなかったため、この日に設定させていただきました。1年生は 1時間目に授業参観と記

念撮影をし、そのまま 1時間で下校をします。登校はいつも通り下校は 9：30分 保護者

の方との下校となります。よろしくお願いいたします。 

 


