
ひまわり通信 No.１５ 
 教室前の花壇に花の苗や球根を植えました。季節はあっという間に冬となり、風が冷たく

吹くようになりました。子供たちは、もこもこの上着に身を包んだり、まだまだ薄着ではり

きっていたりと様々ですが、元気に学校に通うことができていて、うれしく思います。先週

は、個人面談にご来校いただき、ありがとうございました。個別指導計画を中心にお話しさ

せていただきました。ご家庭での様子をお聞きすることで、児童理解が進み、今後の指導に

生かすことができます。個人面談は終わりましたが、今後もお気付きのことがありました

ら、連絡帳などでお知らせください。 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

中野区立中野第一小学校 ひまわり学級 

令和 2年 12月４日（金） 

 

安全な登下校を！ 
 「安全に登下校をしよう」というテーマで、話をしました。一人で登下校をする子、ヘ

ルパーさんや保護者の方と登下校をする子、どちらも道を歩く時の約束は同じです。 

〇道路は、走らない。〇端を歩く。〇ふざけない。 〇違う道を通らない。 

残念ながら、登下校指導の際に歩き方の注意をする場面が幾度もありました。道を安全に

歩くことは、命に係わる大切な公共のルールです。小学生のうちにしっかりとルールを身

に付けることは大切なことです。ご家庭でもぜひもう一度、お子さんと一緒に、道路の歩

き方の確認をお願いたします。  

 

 

  

 

特別講師：斎藤眞理子先生と 
 11月に 3回、斎藤先生に、体の調整力を高め

る運動と、アニマシオンによる絵本の読み聞か

せをしていただきました。さまざまなヒントや

視点を示しながら本を読み進めるアニマシオン

という手法による絵本の読み聞かせでは、みん

なの目がしっかり先生のほうを向き、楽しく集

中できる時間を過ごすことができました。 

 

生活単元学習では、生活に即した内容を各教科に関連付けて学びます 
★「ひまわり楽しい祭り」では、前回の『ぱんやでパン』に引き続き、今週は『魚ヨー

ヨー釣り』のお店を開きました。準備を重ねたお店は、児童の気持ちがこもり、とても

楽しいものになっています。残すは、『もぐらぽこり』のみ。来週以降のお楽しみです。 

★遊びの指導では、算数の計量の時間に用意した、シャボン玉液を使ってシャボン玉を

作り、楽しみました。児童の顔が輝く素敵な時間でした。 

 

 

 
 



○１２月７日（月）～１２月１８日（土）の予定  
 ７日（月）   ８日（火) ９日（水） 10日（木) 11日（金) 12日（土) 

 

安全指導 

東京グローバル

ゲートウエイ（4

年） 

4時間授業 ユニセフ集会 朝読書 

 

土曜授業 

１ 体 育 体 育 音 楽 体 育 体 育 国 語 

２ 音 楽 生活単元学習 外国語学習 図 書 道 徳 生活単元学習 

３ 算 数 算 数 図 工 算 数 生活単元学習 生活単元学習 

４ 国 語 国 語 図 工 国 語 生活単元学習 日常生活の指導 

給食 〇 〇 〇 ○ ○  

５ 日常生活の指導 日常生活の指導 国 語 日常生活の指導 日常生活の指導  

６ ひまわりタイム 生活単元学習  ひまわりタイム 国 語  

下校

時刻 

1～3年 14:25 

4・5年 15:20 

1年   14:25 

２～5年 15:20 

全員 13：10 1～2年 14:25  

3～5年 15:20 

1～2年 14:25 

3～5年 15:20  

全員  11：55   

※ 8日の 4年生の登下校時刻は普段通りです。弁当持参。詳細は別途お知らせします。 

 

○１２月１４日（月）～１２月１９日（土）の予定 
 14 日（月） 15 日（火） 16 日（水） 17 日（木) 18 日（金) 19日（土） 

 
 

学年朝会 
４時間授業 

社会科見学

（４年） 
朝読書 

自転車交通 

安全教室 

１ 体 育 体 育 音 楽 体 育 体 育 国 語 

２ 音 楽 音 楽 生活単元学習 図 書 道 徳 生活単元学習 

３ 算 数 算 数 図 工 算 数 生活単元学習 生活単元学習 

４ 日常生活の指導 国 語 図 工 国 語 生活単元学習 日常生活の指導 

給食 〇 〇 〇 ○ ○  

５ 国 語 日常生活の指導  日常生活の指導 日常生活の指導  

６ ひまわりタイム 生活単元学習  ひまわりタイム 国 語  

下校

時刻 

1～3年 14:25 

4・5年 15:20 

1年   14:25 

２～5年 15:20 

全員  13：10 

 

1～2年 14:25 

3～5年 15:20 

1～2年 14:25 

3～5年 15:20 

全員  11：55 

※ 4年生の社会科見学については、後日詳細をお知らせいたします。 
 
○１２月２１日（月）～１２月２５日（金）の下校時刻  
 21日（月） 22日（火） 23日（水） 24日（木） 25日（金） 

 
全校朝会   児童集会 

全校指導 

給食終了 

下校

時刻 
1～3年  14:25 

4・5年  15:20 

1 年 14:25 

2～5年 15:20 

1～3年  14:00 

4・5年  14:30 

1・2年 14:25 

3～5年 15:20 

1・2年 14:25 

3～5年 15:20 

 


