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新年度が始まり、ひまわり学級にも 1年生が 3名入級し、新しいスタートを心待ちにして

います。日々の情報に耳を澄ませ、学校がいつから再開できるか落ち着かない毎日が続きま

すが、生活のリズムを整え、工夫して毎日を過ごしてみてください。学校で会える日を、楽

しみにしています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

※ 登校時は、校帽・マスク着用。ハンカチ･ちり紙を忘れずに持たせてください。 

※ 持ち物には全て記名をお願いします。記名部分が消えていないかのご確認もお願いします。 

☆ 担任メッセージ ☆ 

中野区立中野第一小学校  

ひまわり学級 

令和 2 年 5 月 12 日（火） 

 

休業中の生活について 

 日課帳をお渡ししています。日々の生活リズム作りに、ぜひご利用ください。 

 早寝早起きの習慣を崩さず生活をしましょう。着替えについても、大切な毎日の取

り組みです。「自分の事は自分で」を目標に、衣服の着脱、衣服の整頓が一人でできる

ように積み重ねましょう。 

 中野第一小学校のホームページに、学習時間割と参考になるサイトを載せていま

す。ご家庭それぞれの方法でかまいません。運動・勉強・遊びを上手に取り入れて生

活をしましょう。 

学校再開時の持ち物  連絡帳、連絡袋、筆箱、体育着、作業着、クレヨン、色鉛筆 

手拭きタオル、雑巾２枚、洗濯ばさみ２個、はさみ、 

歯磨きセット 



 

ひまわり学級の子供たちと共

に過ごす日を楽しみにしていま

す。その日が来るまで、くれぐ

れも健康に気を付けてください

ね。今年度もどうぞよろしくお

願いいたします。 

 

新入生を 3名迎え、さらにに

ぎやかなひまわり学級を、楽し

みにしています。大変な新年度

のスタートになりましたが、全

員で元気に過ごしたいと思いま

す。よろしくお願いいたしま

す。 

 

子供たちが、毎日楽しく、穏や

かに、安心して学校生活を送れる

ように努めて参ります。今年度も

よろしくお願いいたします。 

 


