
中野区立中野第一小学校 

第１学年 学年便り 

令 和 ２ 年 ６ 月 ５ 日 

６月号② 

コース別下校のご協力ありがとうございました 
１日からのコース別下校では、各コースまでのお迎え・変更などの連絡をいただきありがとう

ございました。今週からクラス半数での生活が始まりました。子供たちは嬉しそうな様子や緊張

の様子など色々な姿を見せてくれています。疲れが出ると思いますので、週末はしっかり休み、

来週からもどうぞよろしくお願いいたします。 

 

１ 給食 

・給食袋 

８日（月）から給食が始まります。給食袋は毎日持ち帰りますので、洗濯してきれいな物を持

たせてください。 

給食袋の中身：ランチョンマット 

 

・食べきれる量を知る 

1年生では、自分の食べられる量を考え、減らすことができるように、量を調節する時間を作っ

ています。お皿によそってあるものは食べられるよう声を掛け、励ましていますので、家庭でも

苦手なものにチャレンジする時間を作ってくださるようお願いいたします。少ない量から食べき

ることができた、という体験を増やすことを大切にしていきます。 

 

・給食当番 

当面は担任や職員が配膳をしますので、白衣の持ち帰りなどはありません。 

 

２ 図書バッグ・音楽バッグ 

・図書バッグ（９日に持ってきます） 

図書の時間に使用します。はじめは図書室の使い方などのガイダンスを行います。「本の貸し出し、 

教室内での読書、家に持ち帰る」という段階を踏みます。持ち帰るまでは教室保管をします。 

持ち帰った後は、次の図書の時間までに図書バッグの中に借りた本を入れて持たせてください。 

 

・音楽バッグ（１０日に持ってきます） 

音楽の時間に使用し、教室保管をします。 

   中身：音楽の教科書 たのしいけんばんハーモニカ うたはともだち 

 

  

３ マスクの扱いについて（２日配布のおたよりをご確認ください。） 

（１） マスクの記名 

（２） マスク袋の準備（給食袋と同じサイズで構いません。） 

（３） 手提げの準備（月曜日の荷物入れ用の手提げを兼用できます。） 

   

 

４ 登下校 

 ・登校 

登校時刻を確認してください。早すぎたり遅すぎたりしないよう、確認をお願いします。 

 

・下校 

来週から自分の通学路を通って下校します。下校時刻も今週より遅くなります。今一度、正門か

ら帰宅コースの確認をご家庭でもお願い致します。特に、コース別下校コースと自分の通学路ル

ートが異なる場合は必ず事前に道順の確認をお願いいたします。 

学校からは、今週同様に校庭でコースごとに並んだ後、児童のみで下校します。自分がどのルー

トを通って下校するのか、毎朝のお声掛けをお願いいたします。 

 

※来週は給食が始まり、前半グループの下校５分後に後半グループの登校となるため、担任によ

る下校対応が難しくなります。確実に帰宅できるよう、ご協力をお願いいたします。 

 

５ 朝顔の植木鉢【６月６日（土）～９日（火）】 

種植え、水やりのご協力ありがとうございます。学校へは、６日（土）～９日（火）の間にお持

ちください。場所は、それぞれの昇降口近くにクラス表示をしますので、名前が見えるように置

いてください。植木鉢は、保護者の方が持ってきていただくようお願いします。（平日は、自転車

による来校はご遠慮ください。） 

 

※６日（土）・７日（日）は、北門からお入りください。（８：３０～１７：００） 

主事室へお声掛けの上、来校ノートへの記載の後、校庭へお持ちください。 

校舎内への入室はできませんので、ご注意ください。 

   ※こやし②の追肥をお願いします。 

※ペットボトル・黄色いキャップもお持ちください。（ペットボトルに記名をお願いします。） 

  ※余った種がある場合は、学校に持ってきてください。 

 

６ 下校時刻の変更があります 

  前回の学年だよりでお知らせした下校時刻と変更があります。 

３日配布のおたよりをご確認ください。 

 

 

 

 

 

 

 

７ 連絡帳について 

来週から、各自の通学路にて下校となるため、以下の連絡は不要となります。ご協力ありがとう

ございました。 

※学童欠席の連絡 

※コース変更の連絡 

 

☆来週の時間割については、裏面をご確認ください。 

 

１５日以降は、 水曜日と土曜日の下校時刻が変わります。 

 

１７日（水）、２４日（水）…１３：００下校（４時間授業・給食あり） 

１３日（土）、２７日（土）…１１：５０下校（４時間授業・給食なし） 



 

※時間割は天候などにより変更になる場合があります。また、体育や図書など、クラスにより 

曜日が前後する教科があります。 

※道徳の教科書は、教室保管しています。図工の教科書も教室保管します。 

※１５日からの予定は、１３日にお知らせします。 

 

※時間割は天候などにより変更になる場合があります。また、体育や図書など、クラスにより 

曜日が前後する教科があります。 

※道徳の教科書は、教室保管しています。図工の教科書も教室保管します。 

※１５日からの予定は、１３日にお知らせします。 

 ８日(月) ９日(火) １０日(水) １１日(木) １２日(金) １３日（土） 

登校 １１：５５～１２：０５ ８:１０～８:20 

朝の会 手洗い・朝の準備 

給食 あり なし 

１時間目 

がっかつ せいかつ たいいく こくご こくご がっかつ 

きゅうしょく
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２時間目 
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３時間目 
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せいり 

せいとん 

じゅぎょうが 

はじまります

よ 

なかまづくり

とかず 

としょしつの 

つかいかた 

がっこう 

たんけん 

すきなこと 

なあに 

４時間目 

     ずこう 

すきなこと 
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帰りの会 下校準備 

下校 １５：３５頃 各自の通学路で下校 １１：５０頃 

時間割の 

持ち物 

１０点セット 

たいいくぎ 

うわばき 

うわばきぶくろ 

こくご 

せいかつ 

ひらがなのれんしゅう 

マスク袋 

１０点セット 

うわばき 

うわばきぶくろ 

せいかつ 

ひらがなのれんしゅう 

マスク袋 

１０点セット 

うわばき 

うわばきぶくろ 

せいかつ 

さんすう 

ひらがなのれんしゅう 

マスク袋 

１０点セット 

うわばき 

うわばきぶくろ 

こくご 
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ひらがなのれんしゅう 

マスク袋 

１０点セット 

うわばき 
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マスク袋 

１０点セット 
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うわばきぶくろ 
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ずこう 

ひらがなのれんしゅう 

マスク袋 

提出物 

など 

短縄 

げんきパワーためよ

うシート 

図書バッグ 音楽バッグ   図工の教科書 

宿題 
早寝・早起き 早寝・早起き 早寝・早起き 早寝・早起き ひらがな「ゆ」 

※月曜提出 

早寝・早起き 

 ８日(月) ９日(火) １０日(水) １１日(木) １２日(金) １３日（土） 

登校 ８：１０～８：２０ 

朝の会 手洗い・朝の準備 

１時間目 

せいかつ せいかつ たいいく こくご こくご がっかつ 

せいり 

せいとん 

みんなでつう

がくろをある

こう 

きがえのれん

しゅう 

からだつくり 

なんて 

いおうかな 

ひらがな「ゆ」 

えんぴつと 

なかよし 

がっきゅう 

びらき 

２時間目 

こくご ぎょうじ せいかつ さんすう さんすう こくご 

すきなこと 

はっぴょう 

こうつうあん

ぜんきょうし

つ 

しちゅうたて なかまづくり

とかず 

なかまづくり

とかず 

たのしいな、 

ことばあそび 

３時間目 

がっかつ どうとく さんすう としょ せいかつ ずこう 

きゅうしょく

のしかた 

じゅぎょうが 

はじまります

よ 

なかまづくり

とかず 

としょしつの 

つかいかた 

がっこう 

たんけん 

すきなこと 

なあに 

４時間目 

     ずこう 

すきなこと 

なあに 

給食 あり なし 

帰りの会 下校準備 

下校 １１：５０頃 各自の通学路で下校 

時間割の 

持ち物 

１０点セット 

たいいくぎ 

うわばき 

うわばきぶくろ 

こくご 

せいかつ 

ひらがなのれんしゅう 

マスク袋 

１０点セット 

うわばき 

うわばきぶくろ 

せいかつ 

ひらがなのれんしゅう 

マスク袋 

１０点セット 

うわばき 

うわばきぶくろ 

せいかつ 

さんすう 

ひらがなのれんしゅう 

マスク袋 

１０点セット 

うわばき 

うわばきぶくろ 

こくご 

さんすう 

ひらがなのれんしゅう 

マスク袋 

１０点セット 

うわばき 

うわばきぶくろ 

こくご 

さんすう 

せいかつ 

ひらがなのれんしゅう 

マスク袋 

１０点セット 

うわばき 

うわばきぶくろ 

こくご 

ずこう 

ひらがなのれんしゅう 

マスク袋 

提出物 

など 

短縄 

げんきパワーためよ

うシート 

図書バッグ 音楽バッグ   図工の教科書 

宿題 
早寝・早起き 早寝・早起き 早寝・早起き 早寝・早起き ひらがな「ゆ」 

※月曜提出 

早寝・早起き 

☆来週の予定 後半☆ ☆来週の予定 前半☆ 


