
中野区立中野第一小学校 

第１学年だより 

令和２年９月１日 

９月号 

夏休みはいかかがお過ごしでしたか 

今日から久しぶりの学校生活が始まりました。例年より短い休みになりましたが、

夏休みを通して子供たちは、心身共にひとまわり大きくなったように感じます。 

長期休み後の 1 年生は、疲れが出やすく体調を崩しやすかったり、家族と長く時間

をとれていたところから離れた分、寂しさを感じやすかったりします。学校生活のリ

ズムを早く取り戻し、元気に登校できますよう、引き続きのご支援とご協力をよろし

くお願いいたします。 

 

 

 

 

★持ち物について 

  休業中の保管と点検、ありがとうございました。また、持ち物の詳細などについて連絡帳

を使って、担任より知らせることもありますので、毎日の連絡帳の確認をお願いします。 

 

２日（水） お道具箱（クレパス、はさみ、色鉛筆、名前ペン、算数ブロック、つぼのり 

スティックのり、ネームペン）、のびのびけいさんスキル、カタカナ 

３日（木） 音楽バッグ（教科書、鍵盤ワーク、歌集）、書写教科書 

４日（金） 鍵盤ハーモニカ、図工の教科書 

7日（月） 図工「ふわふわゴー」の材料（スチレン容器：教科書ｐ.26、27） 

8日（火） 絵の具セット、短縄 

9日（水） 図書バッグ（夏休み貸出の本） 

10日（木） 粘土、粘土板 

 

★体力テスト 

 9 月 14 日（月）～2５日（金）の期間に、体力テストを実施します。 

 

 

★あさがおについて 

 あさがおのお世話にご協力いただき、ありがとうございました。鉢と支柱は来年度

も使用しますので、ご家庭で保管をお願いします。 

 

★定規について 

 ノートに下線や囲み線を引くなど、定規を使います。15 ㎝程の定規か物差しを筆箱

に入れてください。透明なものだと、下の文字や線を確認できるので使いやすいです。

また、折りたたみではないものをご用意お願いします。 

月 火 水 木 金 土 

８／３１ 

 

９／１ 

全校朝会; 

健康チャレンジ

（～13 日） 

２ 

 

３ ４ 

計測 

５ 

７ 

安全指導 

鍵盤ハーモニカ

特別授業 

８ ９ 

眼科検診 

１０ １１ １２ 

引取り訓練 

１４ １５ 

歯科検診 

１６ 

学年朝会 

 

１７ １８ １９ 

２１ 

敬老の日 

２２ 

秋分の日 

２３ ２４ 

児童集会 

２５ ２６ 

２８ 

全校朝会 

２９ ３０ 

国 語 

すきなものなあに こえにだしてよもう ききたいな、ともだちのはなし 

たいな、ことばあそび やくそく かたかなをみつけよう  

うみのかくれんぼ かずとかんじ 

算 数 
のこりはいくつ ちがいはいくつ  どちらがながい  

わかりやすく せいりしよう  １０よりおおきいかず 

生 活 いきものと なかよし  たのしい あき いっぱい 

音 楽 こんにちは けんばんハーモニカ  ドレミとなかよし 

図 工 ちぎって はって  ふわふわ ゴー  せんのかんじ いいかんじ   

体 育 かけっこ・リレー ゴム跳び・幅跳び遊び 表現・リズム遊び 

道 徳 感謝 勤労、公共の精神  生命の尊さ 国際理解、国際親善 

引取り訓練について  

１２日（土）１１：００～１１：４５   

晴天時・・・校庭（雨天・・・各教室） 

 詳細は、後日配布されるお知らせをご確 
認ください。 

 


