
校長 戸﨑 晃 （とさき あきら）

副校長 冨永 暢久 （とみなが のぶひさ）

１－１担任 池田 菓乃 （いけだ かの）

１－２担任 門脇 央 （かどわき ひろと）

１－３担任 石橋 洋子 （いしばし ようこ）

１－４担任 横山 里美 （よこやま さとみ）

１－５担任 藤本 香織 （ふじもと かおり）

低学年音楽 前田 純子 （まえだ じゅんこ）

少人数算数講師 木村 裕子 （きむら ゆうこ）

養護 渡邉 彩 （わたなべ あや）

※ 毎日筆箱の中を確認して鉛筆を削ること、連絡帳を出し、中身をおうちの人へ渡す習慣が付くよ

う声掛けをお願いします。

※ 学習の予定は、天候その他の都合により変更になることがあります。

※ 時間割は、５月に入ってから配布します。

中野区立中野第一小学校

第１学年 学年便り

令 和 ３ 年 ４ 月 ６ 日

入 学 式 号

☆ご入学おめでとうございます☆

今日から、中野第一小学校の１年生です。期待と不安で胸をいっぱいにしながら、入学式を迎

えられたことと思います。新しい環境に馴染み、新しい友達をつくって楽しく充実した学校生活

が送れるよう、一人一人の気持ちを大切にしながら支えていきたいと思います。

子供たちの健やかな成長と、楽しい学校生活を支えるために、保護者の皆様のご理解とご協力

をよろしくお願いいたします。

今週はまず、学校生活に慣れることが大切です。新しい小学校生活が始まり、場所や一緒に

過ごす友達が変わると、心も体も緊張しながら過ごすことになります。ご家庭では、次のよう

なことに注意しながら様子を見ていただけたらと思います。小学校の生活に早く慣れることが

できるよう、ご協力よろしくお願いします。

※４月中は、毎週末に次週の予定を書いた学年だよりを配布します。

７日(水) ８日(木) ９日(金)

朝の準備

朝の会 朝の会 朝の会

一
時
間
目

がっかつ せいかつ けいそく

朝の会の仕方

挨拶、返事の仕方

提出物の出し方・しまい方

整理整頓

道具箱の使い方

身体測定

身長と体重を計る。

二
時
間
目

せいかつ こくご こくご

手洗いの仕方

トイレ・水飲みの仕方

休み時間の過ごし方

えんぴつとなかよし

線なぞり

ひらがな「つ」

いいてんき

三
時
間
目

こくご せいかつ がっかつ

線なぞり

いいてんき

下校の準備

じこしょうかいをしよう

個人写真さつえい
ひなんくんれんってなあに

給 食 な し

下
校

１１：４０頃 学校発

集団下校

１１：４０頃 学校発

集団下校

１１：４０頃 学校発

集団下校

持
ち
物
・
予
定

１３点セット

こくご

せいかつ

防災頭巾（記名をお願いします）

１３点セット

こくご

せいかつ

道具箱セット

（さんすうブロック・クレパス以外）

１３点セット

こくご

せいかつ

保健書類２点

（配布した「しょるいふうとう」

に入れて出します。）

どうぞ よろしく

・ 朝は、早めに起き、食事や排便などの生活リズムを身に付けさせてください。

・ 「おはようございます」「いってきます」「ただいま」等のあいさつや返事をしっかりさ

せるようにさせてください。

・ 予定表を見ながら、親子で一緒に学習用具の用意をしてください。



★保護者会のお知らせ★
日時 ４月９日（金）

※鍵盤ハーモニカを購入する方は、１４：１０～１４：３５の間に購入をお願いします。

場所：体育館入口付近

１４：４０～ 学校説明会

場所 教室

内容 本校の教育について（学校長より）

担任、講師の紹介、学校行事 など

終わり次第、保護者会 ～１５：４０頃終了予定

内容 学年・学級経営方針、１年の学習と生活

保護者自己紹介、PTAから など

※保護者会の間、児童は遊び場開放の利用ができます。

利用する場合は、一旦下校し、再度学校へ向かう形になります。

１．登下校について

・登校時間（８時１０分～８時２５分）

８時２５分から朝の会が始まります。朝の支度をして、落ち着いて２５分に始められるよ

うに登校させてください。

※なお、早すぎると学校に入ることができません。エントランスへ１０分に到着できるよ

う、ご協力よろしくお願いします。

・集団下校

４月１３日（火）までは、コース別に集団下校をします。集団下校の際には、 各下校コー

ス上での引き取りをお願いします。

学童をお休みして自宅に帰る場合は、必ず学校と学童両方に連絡帳にてお知らせください。

※引き取る際には、「○組の（児童氏名）の（続柄）です。」と言ってください。

・下校

１４日（水）からは、児童のみで同じ色ごとにまとまって帰ります。自分の通学路で下校

することになりますので、特に、集団下校の道と通学路が異なる場合は、道順など確認を

お願いします。

２．欠席・遅刻・早退について

・欠席

８時２５分までに電話連絡をお願いします。

・遅刻

安全のため、保護者の付き添いが必要です。教室まで送り届けてください。

・早退

必ず担任に声をかけ、引き取りをお願いします。

３．持ち物について

・すべての持ち物に平仮名で記名をお願いします。（「にゅうがくのしおり」をご確認ください。）

・防犯ブザーはとっさの場合にすぐに鳴らせるよう、ランドセルのベルトに付けてください。

・体育着、体育館履きは金曜日に持ち帰ります。洗って月曜日に持たせてください。

・本日持ち帰りました教科書については、クラス、番号、氏名（全て平仮名で）記名してくだ

さい。また、以下の教科書については、今後学校保管しますのでご承知おきください。

（持ってくる日にちは、後日学年だよりでお知らせします。）

音楽 書写 図工 道徳 生活 道徳副読本「心あかるく」

お知らせとお願い

※名札は、学校にいる間だけ胸に付けます。帰る時に外して学校に置いておきます。

４．その他

・学校からの配布物は連絡袋に入れて持ち帰ります。毎日必ずご確認ください。

・鍵盤ハーモニカの申し込みについて

新しく鍵盤ハーモニカを購入する方は、封筒に代金を入れて保護者会時にお持ちください。

すでにお持ちの物を使用することも可能です。（※３２鍵以上のもの）

兄弟姉妹で兼用する場合は、低学年（１・２年生）を優先とし、上学年は「吹き込み口」の

み布袋に入れて持たせてください。

・学童に行っているご家庭は、学校の持ち物と学童の持ち物を別の手さげに入れる等、本人が

わかるような工夫をお願いします。

・体育着袋は、ランドセルに入れるか大きめの手提げ袋に入れて持たせてください。（危ないの

で、ランドセルに付けて登校させないでください。）

・大きめの手提げについて、週始めに体育着・体育館履きを入れて登校し、金曜日に体育着・

体育館履きを入れて下校します。

☆毎日必ず持ってくる１３点セット☆

①ランドセル（黄色いカバーをつけて） ②連絡帳 ③連絡袋

④筆箱（２B鉛筆４～５本、赤鉛筆、青鉛筆、消しゴム、定規）⑤下敷き

⑥自由帳 ⑦ハンカチ ⑧ちりがみ（⑦⑧はポケットに入れます。）

⑨マスク ⑩マスク袋 ⑪水筒 ⑫黄色い帽子

⑬ビニール袋（鼻をかんだティッシュを入れて持ち帰ります。）

持ち物

・鍵盤ハーモニカ購入封筒

（希望者のみ）

・保護者用ネームプレート


