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 夏の日差しを思わせるような日々となりました。学級では、畑の土作りを終え、野菜の苗

を植えたり、ひまわりの種まきをしたりしました。これからは植物の成長を楽しみに、水や

りや観察をしていきます。体育ではスポーツテストに向けて、体の動きを意識した運動をし

ています。校庭ももうすぐ使えるようです。広くきれいな校庭を、思い切り走り回る日が楽

しみです。 
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※ ハンカチ・ちり紙、タオルは、毎日必ず持ってくるようにましょう。 

※ 水筒に氷を入れている方もおりますが、冷たすぎる飲み物は、かえって飲みづらいものです。 
氷の量には、ご注意ください。 

※ 個人面談のご協力ありがとうございます。後日個別指導計画をお渡ししますので、ご確認ください。 

※ 就学奨励費の書類を配布しました。６月７日（月）までに、ご提出ください。 

 

 

 

中野区立中野第一小学校 ひまわり学級 

令和３年 ５月２８日（金） 

おれから 

道徳（ハムスターのあかちゃん） 
 ハムスターのお母さんは、ひまわりの種を
ばりばりかじってしまうような強い歯をもっ
ているのに、赤ちゃんをそーっとくわえてお
引越しをします。大切に育てるおかあさん
の気持ちを、ふわふわのハムスターの赤ち
ゃんを手にすることで感じてほしい。そんな
授業を計画しました。ふわふわの赤ちゃん
をそーっとそーっと手 
にして、優しい気持ち 
が芽生えました。 
 

 

 

 

 

 

 

 

体育 
 新しい体育館は、冷暖房も完備され、快
適な環境です。いつものマラソンに加え、
今週からはスポーツテストに向けた取組も
始まりました。校庭がまだ使えないため、
体育館が使えない時間は、プレイルームで
平均台やケンステップを使い運動をしてい
ます。 
 

 

 

 

音楽 
今年度も、鑑賞を中心に進めています。
身近な動物がテーマの曲を、動きの様子
を想像したり、リズムをとったりして聞いて
います。ゆったりした曲を聞くと気持ちが落
ち着きますね。今の生活に必要な時間かも
しれません。 

 
に必要な時間かもしれません。 
 

 

 

 

 

 

英語活動 
昨年に引き続きスティーブン先生と楽し
く学びます。「How are you?」の挨拶や、
アルファベット、お天気、色など、親しみや
すいものを題材に、先生とゲームをしたり、
歌を歌ったりして活動を進めています。 
 

 

  



○５月３１日（月）～６月４日（金）の予定   
 ５月３１日（月） ６月１日（火) ２日（水） ３日（木) ４日（金) 

 
 体力テスト始め 眼科検診  読み聞かせ 

１ 体 育 体 育 音 楽 体 育 体 育 

２ 音 楽 生活単元学習 生活単元学習 図 書 道 徳 

３ 算 数 算 数  図 工 算 数 生活単元学習 

４ 国 語 国 語  図 工 国 語 生活単元学習 

給食 ○ ○ ○ ○ ○ 

５ 日常生活の指導 日常生活の指導 日常生活/国語 日常生活の指導 算 数 

６  生単/ひまわり  国 語 ひまわりタイム 

下校

時刻 
全員 14:2０ 

1年    14:2０ 

2～６年 15:１0 
全員    1４:２0 

1・2年  14:2０ 

3～６年 15:１0 

1・2年 14:2０ 

3～６年 15:１0 

〇６月７日（月）～６月１２日（土）の予定  
 ７日（月） ８日（火) ９日（水） １０日（木) １１日（金) １２日(土) 

 安全指導 

委員会 

就学奨励費〆 

 

 

 

  

読み聞かせ 

オープンキャン

パス(６年) 

 

１ 体 育 体 育 音 楽 体 育 体 育 体 育 

２ 音 楽 生活単元学習 英 語 図 書 道 徳 図 工 

３ 算 数 算 数  図 工 算 数 生活単元学習 生活単元学習 

４ 国 語 国 語  図 工 国 語 生活単元学習 生活単元学習 

給食 ○ ○ ○ ○ 〇 ○ 

５ 日常生活の指導 日常生活の指導 日常生活/国語 日常生活の指導 算 数  

６ 委員会 生単/ひまわり  国 語 ひまわりタイム  

下校 

時刻 
１～４年 14:2０ 

５・６年 １５：２０ 

1年   14:2０ 

2～６年 15:１0 
全員   1４:２0 

1・2年 １４：２０ 

3～5年 15:１0 

1・２年 14：２０ 

３～６年 15:１0 
全員 １１：５５ 

○６月１４日（月）～６月１８日（金）下校時刻  
 １４日（月） １５日（火） １６日（水） １７日（木） １８日（金） 

 全校朝会・クラブ 

水泳指導開始 

 

 

 

 

 

４時間授業 

 

 

みなかみ移動教室 

説明会（６年） 

読み聞かせ 

 
１～３年 14:2０ 

４～６年 １５：３５ 

1年    14:2０ 

2～６年 15:１0 
全員    1３:１0 

1・2年  14:2０ 

3～６年 15:１0 

1・2年 14:2０ 

3～６年 15:１0 
 
  

石 

◎ 本年度の水泳指導について、現段階では実施の方向です。６月初めに水泳指導及び感染症対策について

のお知らせを出させていただきます。 


