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今週は、とても暑い日が続きました。教室では、クーラーを入れたり積極的に水分補給をしたりして、体調

管理に留意しています。ご家庭でも引き続き、早寝早起きの基本的な生活習慣を心がけてください。 

  今週で個人面談が終わりました。保護者の皆様には、ご多用の中お時間を作っていただき、ありがとうご

ざいました。今後、正式な個別指導計画をお配りしますので、ご確認ください。 

 

 
 
 
 
 
 
  
 
 

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

中野区立中野第一小学校 ひまわり学級 

令和３年６月１２日（土） 

おれから 

水泳指導が始まります！ 
来週から、子供たちが楽しみにしている水泳が始まります。学級では、火・金曜日の１時間目に行い

ます。しかし、今年度は毎週 2回ではなく、週 1回の場合もありますので、時間割をご確認の上、ご準

備等よろしくお願いします。 

昨年度は水泳が行えておりませんので、今年度は今まで以上に安全面に十分配慮して取り組んで

参ります。保護者の皆様には、お子様の体調管理と健康観察をお願いいたします。 

 

＜持ち物＞  ※すべてのものに記名をお願いします。 

・水着 ・水泳帽（各学年の色のもの） ・浴用タオル（薄手でしぼりやすいもの） ・巻きタオル 

・プールカード ・マスクを入れる袋(ビニル素材) ・予備のマスク 

 

●プールカード忘れ、押印・記入漏れがある場合は、プールに入ることができません。 

毎朝の検温、記入、押印を忘れずにお願いいたします。 

●絆創膏を貼っていたり傷口が化膿していたりする場合は、プールに入れません。 

●日常生活の指導で、水着・水泳帽・浴用タオルを、使用後に自分で手洗いをし、学級に干します。 

プールセットの持ち帰りは、金曜日となります。 

 

 

 

 

図画工作 
 好きな動物や遊びをクレヨンで描いたり、紙をちぎ
って糊で貼ったりして、皆で共同作品を作りました。

クレヨンやハサミなどの道具の使い方や、指先を使

って紙をちぎるなど、生活の場面に必要なことも学

習に取り入れています。 

 

 

 

 

 

お知らせ と お願い 
 
〇６月１４日(月)に水泳学習の事前指導を行
います。プールセットを持たせてください。ま
た、自分の持ち物と分かるように、お子様と
一緒に準備を行ってください。 

 
〇生活単元学習で、裂き織を始めます。ご家
庭で不要になったシーツがありましたら、
学級へご提供願います。 

 
〇学校や学級から最重要な手紙を配布する
際に使用している茶封筒(２種類)は、毎回
必ずご返却ください。 

 
○１年生は、水泳の帽子を購入しましたの
で、私費会計口座から引き落としをします。
ご確認ください。 

 



○６月１４日（月）～６月１８日（金）の予定   
 １４日（月） １５日（火) １６日（水） １７日（木) １８日（金) 

 

全校朝会 

クラブ活動 

水泳指導始 

 
４時間授業 

避難訓練 

児童集会 

移動教室保護者 

説明会(６年) 

読書推進月間終 

読み聞かせ 

１ 体 育 体 育 避難訓練/音 楽 体 育 水 泳 

２ 音 楽 生活単元学習 英 語 図 書 日常生活の指導 

３ 算 数 算 数 図 工 算 数 道 徳 

４ 国 語 国 語 図 工 国 語 生活単元学習 

給食 ○ ○ ○ ○ ○ 

５ 日常生活の指導 日常生活の指導  日常生活の指導 算 数 

６ クラブ 生単/ひまわり  国 語 ひまわりタイム 

下校

時刻 

１～３年 14:2０ 

４～６年 １５：３５ 

     １年 14:2０ 

2～６年 15:１0 
全員 １３：１０ 

  1・2年 14:2０ 

3～６年 15:１0 

  1・2年 14:2０ 

3～６年 15:１0 

※６年移動教室についての詳細は、分かり次第、個別にご連絡いたします。 

 

○６月２１日（月）～６月２５日（金）の予定  
 ２１日（月） ２２日（火) ２３日（水） ２４日（木) ２５日（金) 

 クラブ活動 
音楽鑑賞教室 

(５年) 

学年朝会 

４時間授業 
 

朝読書 

移動教室事前検診

(５年) 

１ 体 育 体 育 音 楽 体 育 水 泳 

２ 音 楽 生活単元学習 生活単元学習 図 書 日常生活の指導 

３ 算 数 算 数 図 工 算 数 道 徳 

４ 国 語 国 語 図 工 国 語 生活単元学習 

給食 ○ ○ ○ ○ 〇 

５ 日常生活の指導 日常生活の指導  日常生活の指導 算 数 

６ クラブ 生単/ひまわり  国 語 ひまわりタイム 

下校 

時刻 

１～３年 14:2０ 

  ４～６年 １５：３５ 

   １年 14:2０ 

2～６年 15:１0 
全員 １３：１０ 

1・2年 14:2０ 

3～６年 15:１0 

1・2年 14:2０ 

3～６年 15:１0 

 

○６月２８日（月）～７月２日（金）下校時刻  
 ２８日（月） ２９日（火） ３０日（水） ７月１日（木） ２日（金） 

 ５年移動教室① ５年移動教室② ５年移動教室③  
移動教室事前検診

(６年) 

下校 

時刻 

１～３年 14:2０ 

４～６年 １５：10 

1年    14:2０ 

2～６年 15:１0 
全員 １４：２０ 

1・2年 14:2０ 

3～６年 15:１0 

1・2年 14:2０ 

3～６年 15:１0 
 

  

※５年移動教室についての下校時刻は、しおりをご参照ください。 

 


