
ひまわり通信 No,７ 
 
梅雨の時季となり、不安定な天気が続いています。暑かったり涼しかったりで体調を崩しやすいの

で、規則正しい生活を心がけるようご家庭でお願いいたします。また先週から水泳指導が始まりまし

た。子供たちが待ちに待ったプールだと思います。水に親しみ、楽しさを感じられるように取り組んでい

きます。また、「約束を守る」「体を拭く」「自分のものを洗う」など身辺自立に向けた活動を大切にして

取り組んでいきます。 

５・６年生は移動教室が始まります。例年とは違いコロナ対策を行った上での実施となりますが２泊３

日の中で充実した時間を過ごせるようにしていきます。 

  

 

 

 
 
 
 
 
  
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

中野区立中野第一小学校 ひまわり学級 

令和３年６月２５日（金） 

おれから 

お知らせ と お願い 
○読書カードのご協力ありがとうございました。

読書カードに１か月の子供の様子をご記入

いただき学校に提出してください。 

○熱中症予防のために、朝ごはんを必ず食べる

ようにお願いします。また、水筒を必ず持たせ

てください。 

○水泳カードは、水泳指導がある日の記入をし

てください。体温・押印の漏れがないようにお

願いします。 

○タオルやハンカチなど持ち物の記名の確認を

お願いします。 

○暑くなりましたので作業着は半そで・長袖両

方持たせてください。 

畑 
５月の上旬に植えた苗や種がよく育ってい

ます。種から育てたひまわりは、こんなにも大

きくなりました。上級生が毎日忘れずに水やり

を行っているおかげだと感じています。 

観察では、植物をよく見たり触ったりしなが

ら葉やくき、実の変化や大きくなっていく様子

を描き、成長過程を記録しています。 

 

道徳 
 道徳では、「にじがでた」という教材を使いま

した。子供やお年寄りまで様々な人々が大き

な虹を見て感動するお話です。 

 ひまわり学級では、その大きな虹を学級みん

なで描きました。１年生は自分なりの虹を２～

６年は虹を見上げる自分の姿を描き、感動す

る気持ちを共有しました。 

 

 

 



 

○６月２８日（月）～７月２日（金）の予定   

 ２８日（月） ２９日（火) ３０日（水） ７月１日（木) ２日（金) 

 ５年移動教室① ５年移動教室② ５年移動教室③  
移動教室事前検診

(６年) 

１ 体 育 体 育 音 楽 体 育 水 泳 

２ 音 楽 生活単元学習 生活単元学習 図 書 日常生活の指導 

３ 算 数 算 数 図 工 算 数 道 徳 

４ 国 語 国 語 図 工 国 語 生活単元学習 

給食 ○ ○ ○ ○ ○ 

５ 日常生活の指導 日常生活の指導 日常生活/国語 日常生活の指導 算 数 

６ 生活単元学習 生単/ひまわり  国 語 ひまわりタイム 

下校

時刻 

１～３年 14:2０ 

４・６年 １５：１０ 

     １年 14:2０ 

2・３・４・６年15:１0 

全員 １４：２０ 

５年 １６：４０ 

帰校予定 

  1・2年 14:2０ 

3～６年 15:１0 

  1・2年 14:2０ 

3～６年 15:１0 

 

○７月５日（月）～７月１０日（土）の予定  
 ５日（月） ６日（火) ７日（水） ８日（木) ９日（金) １０日（土) 

 ６年移動教室① ６年移動教室② 
６年移動教室③ 

４時間授業 
５時間授業  情報モラル学習 

１ 体 育 水 泳 音 楽 体 育 水 泳 体 育 

２ 音 楽 日常生活の指導 生活単元学習 図 書 日常生活の指導 生活単元学習 

３ 算 数 算 数 図 工 算 数 道 徳 
自転車交通 

安全教室 

４ 国 語 国 語 図 工 国 語 生活単元学習 日常生活の指導 

給食 ○ ○ ○ ○ 〇  

５ 日常生活の指導 日常生活の指導  日常生活の指導 算 数  

６ 生活単元学習 生単/ひまわり   ひまわりタイム  

下校

時刻 

１～３年 14:2０

４～５年１５:１０ 

１年 14:2０ 

2～５年 15:１0 

全員 １３：１０ 

６年 １５：３０ 

帰校予定 

全員 14:2０ 
1・2年 14:2０ 

3～６年 15:１0 
全員 １１：５５ 

※５・６年移動教室についての下校時刻は、しおりをご参照ください。 

○７月１２日（月）～７月１６日（金）下校時刻  
 １２日（月） １３日（火） １４日（水） １５日（木） ２日（金） 

 
安全指導 

委員会活動 
 ４時間授業  セーフティ教室 

下校 

時刻 

１～３年 14:2０ 

４～６年 １５：２０ 

1年      14:2０ 

2～６年   15:１0 
全員 １３：１０ 

1・2年 14:2０ 

3～６年 15:１0 

1・2年 14:2０ 

3～６年 15:１0 
 

 ※５年移動教室に大内、６年移動教室に齊郷が引率いたします。よろしくお願いします。 

※７/１０(土)４校時(１１時５分～)に学級公開が予定されています。 


