
ひまわり通信 No,10 
  楽しかった夏休みが終わり、今日から学校が始まりました。子供たちの日焼けの跡から、

外でたくさん遊んだ様子が伺えました。まだ、生活リズムが戻っていない様子も見られました

ので、今月いっぱいは、早寝早起きを意識して生活してほしいと思います。 

  前期も残り１か月程となりました。前期の振り返りを行い、後期につなげていきます。 

 

 

 

 

 

  夏休み中にも、学級の花壇の植物がたくさん実り、ひまわりの花もたくさん咲きまし

た。オクラやナスは、もう色が抜けてきたり葉が枯れ始めたりして、終わりを感じさせてい

ます。植物のお世話を熱心に行ってきた子供たちは、植物の生命や普段食べている食物につ

いて、何かしら思うことがあるのではないでしょうか。ぜひ、たくさんお話をしてくださ

い。下の写真は、大きく育ち過ぎたオクラです。背比べをして長さを測ると、１７ｃｍにな

っていました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

○９月１日（木）～２日（金）の予定 

    １日（木） ２日（金) 

    全校朝会 読み聞かせ 

１    体 育(水泳) 体 育(水泳) 

２    日常生活の指導 日常生活の指導 

３    算 数 道 徳 

４    国 語 生活単元学習 

給食    〇 〇 

５    生活単元学習 算 数 

６    国 語 ひまわりタイム 

中野区立中野第一小学校 ひまわり学級 

令和４年９月１日（木） 

 

計画的に持たせてください 

９月１日  ・雑巾２枚  ・洗濯ばさみ２

つ  

 ・防災頭巾  ・はさみ  ・ク

レヨン 

  ・色鉛筆 

９月２日  ・学習ファイル  ・教科書を

少し 

家庭学習について 

・毎日取り組ませてください。 

・１か月が終わったら、御家庭からのメッセージを書いて御提出ください。 



下校 

時刻 
   

   ２年 １

4：3０ 

３～６年 １5：2

０ 

   ２年 １

4：3０ 

３～６年 １5：2

０ 

○９月５日（月）～９日（金）の予定 

 ５日(月) ６日（火） ７日（水) ８日（木） ９日（金) 

 

安全指導 

委員会活動 

家庭学習月間～9/30 

 計測  色覚検査(４年) 

１ 体 育 体 育(水泳) 音 楽 体 育 体 育(水泳) 

２ 音 楽 日常生活の指導 生活単元学習 生活単元学習 日常生活の指導 

３ 算 数 算 数 図 工 算 数 道 徳 

４ 国 語 国 語 図 工 国 語 生活単元学習 

給食 〇 〇 〇 〇 〇 

５ 図 書 日常生活の指導 国 語 日常生活の指導 算 数 

６ 委員会 生単/ ひまわり  国 語 ひまわりタイム 

下校 

時刻 

２～４年 １４：

３０ 

５～６年 １５：

２０ 

全員 １５：２０ 全員 １４：３０ 

   ２年 １

4：3０ 

３～６年 １5：2

０ 

   ２年 １

4：3０ 

３～６年 １5：2

０ 

 

○９月１２日（月）～１７日（土）の予定  

 １２日（月） １３日（火） １４日（水） １５日（木） １６日（金） １７日(土) 

 クラブ活動 

オープン 
キャンパス 

(６年) 
４時間授業   

土曜授業 

防災体験学習 

水泳指導終 

１ 体 育 体 育(水泳) 音 楽 体 育 体 育(水泳) 音 楽 

２ 音 楽 日常生活の指導 生活単元学習 生活単元学習 日常生活の指導 防災体験学習 

３ 算 数 算 数 図 工 算 数 道 徳 日常生活の指導 

４ 国 語 国 語 図 工 国 語 生活単元学習  

給食 ○ ○ ○ ○ ○  

５ 図 書 日常生活の指導  日常生活の指導 算 数  

６ クラブ 
生単/ ひまわ

り 
 国 語 

ひまわりタイ

ム 
 

下校

時刻 

２～３年 １

４：３０ 

４～６年 １

５：４０ 

全員 １５：

２０ 

6年 １５：

３０ 

全員 １３：

１０ 

   ２年 

１４：３０ 

３～６年 １

５：２０ 

   ２年 

１４：３０ 

３～６年 １

５：２０ 

全員 １１：

４０ 

 

○９月１９日（月）～２３日（金）の下校 

１９日(月) ２０日（火） ２１日（水） ２２日（木） ２３日(金) 



敬老の日  ４時間授業 避難訓練 秋分の日 

 
全員 １５：２０ 

 
全員 １３：１０ 

   ２年 １4：3

０ 

３～６年 １5：2０ 

 

◎９月３０日(金)は、校外学習を予定しています。感染状況等により実施の可否は変わりますが、可

否に関わらずお弁当は持参してください。この日は、ひまわり学級の給食はありません。 


