
中野区立中野第一小学校 

第１学年だより 

令和５年９月２８日 

１０月号 

早いもので、もう折り返し地点です！ 

１０月は、６日に前期が終了し、秋季休業日明けの１０日から後期が始まります。子供た

ちは、この半年でたくさんのことを学び、成長しました。前期の自分をしっかり振り返り、

後期の目標をもって学校生活を送れるようにしていきます。今月は、運動会の練習が始まり

ます。一つ一つ大切に取り組み、充実した活動を重ねていきたいと思います。 

 

 

 

通常下校時刻は１４：３０頃です。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

月 火 水 木 金 土 

２ ⑤ 

安全指導 

 

３ ⑤ 

 

４ ⑤ 

 

５ ⑤ 

生活科見学 

○もお弁当 

１４：１５頃下校 

６ ⑤ 

前期終業式 

７ 

秋季休業日 

９ 

スポーツの日 

 

１０ ⑤ 

後期始業式 

○もあゆみファイル 

生活科見学予備日

（給食あり） 

１１ ④ 

４時間授業 

１３：１５下校 

１２ ⑤ 

避難訓練 

 

１３ ⑤ 

読書 

○もペットボトル 

１４ 

１６ ⑤ 

 

１７ ⑤ 

 

１８ ⑤ 

学年朝会 

１９ ⑤ 

 

２０ ⑤ 

読書 

２１ 

 

２３ ⑤ 

 

２４ ⑤ 

○もはこ 

２５ ⑤ 

運動会交流種目 

２６ ⑤ ２７ ⑤ 

運動会児童 

鑑賞日 

２８ ⑤ 

運動会保護者

鑑賞日 

○もお弁当 

３０  

振替休業日 

３１ ⑤ 

運動会予備日 

生活振り返り 

１１/１ ⑤ 

 

２ ④ 

４時間授業 

１２：５０下校 

【就学時健診のため】 

３ 

文化の日 

４ 

 

国 語 
うみのかくれんぼ くじらぐも しらせたいな、見せたいな 

まちがいをなおそう ことばをたのしもう かん字のはなし 

算 数 どちらがおおい たしざん かたちあそび 

生 活 いきものとなかよし あたのしいあきいっぱい 

音 楽 きょくのながれ うたでまねっこ 

図 工 はことはこをくみあわせて ちぎってはって 

体 育 ダンス 大玉転がし 

道 徳 生命の尊さ 善悪の判断 友情、信頼 希望と勇気、努力と強い意志 

★前期終業式 ６日（金） 

はじめての成績通知表「あゆみ」を渡します。前期の学習と学校の生活をお子様と一

緒に振り返り、後期にさらに成長できるよう役立ててください。 

「あゆみ」を入れて渡したクリアファイルは回収します。 

表紙以外は、御家庭での保管をお願いいたします。 

表紙が入ったクリアファイルは１０日（火）に持たせてください。 

※学校で使用していた名札は、前期で終了となります。御家庭で御活用ください。 

 

★持ち物について 

学習に使う物について 

① 算数「どちらが おおい」の学習単元で、ペットボトルを使用します。 

 ・ペットボトル容器 １本（キャップ付き、500mlから２Ｌまでの大きさのもの） 

記名の上、１０月１３日（金）に持たせてください。 

② 算数「かたちあそび」の学習単元で、身の回りにある箱や筒を使って形の特徴につい

て学習します。裏面を参考に御準備をお願いします。一つ一つに記名し、紙袋に入れ

て持たせてください。※裏面に詳細があります。御確認ください。 

記名の上、１０月２４日（火）に持たせてください。 

→算数の学習後、図工「はことはこをくみあわせて」の学習でも使用します。 

国語下巻の教科書 

各クラスで上巻の使用が終わりましたら、持ち帰りますので、上巻は捨てずに御家庭

で保管をお願いします。 

ノートについて 

ページがなくなりましたら、同じマスのノートを御準備ください。 

算数：７マス（十字リーダー入り）※18mm（12×７）横向き B5サイズ 

国語：１０マス（十字リーダー入り）縦向き B5サイズ 

どんぐりおもちゃの制作について 

 生活科「たのしいあきいっぱい」の学習で、どんぐりを使ったおもちゃを制作します。

制作に必要な道具の準備をクラスルームでお願いする場合がありますので、お子様と御

一緒に御確認をお願いします。 

【裏面もあります。必ずご覧ください。】 

ぐんぐん

 

表紙の色や絵は

違っても構いませ

ん。シールなどの

付録がない物を

御準備ください。 



 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

中野第一オリンピックについて 
１０月２５日（水）～２８日（土）を「中野第一オリンピック」として取り組みます。主な内容は以下の通りです。 

① １０月２５日（水）・・・交流種目 

異学年の児童（１・６年生、２・５年生、３・４年生）と共に交流します。 

ひまわり学級は所属するクラスに入り、一緒に交流します。 

② １０月２７日（金）・・・児童鑑賞日 

③ １０月２８日（土）・・・保護者鑑賞日 ※予備日１０月２９日（日） 

保護者の皆様は、保護者鑑賞日にお子様の学年の参観のみ（入れ替え制）とさせていただきます。 

 

・当日の時程や会場図などの詳細は、後日配布されるお知らせを御確認ください。 

・１年生は、「WONDERFUL」（GReeeeN）の曲に合わせたダンスと、大玉転がしを行います。 

・２日（月）から運動会の練習が始まります。汗拭きタオルなどの持参をお願いします。 

★生活科見学について ※詳細は、しおりを御参照ください。 

日 時：１０月５日（木）、通常登校８時２５分  

目 的 地：光が丘公園（都営大江戸線、中野坂上駅⇔光が丘駅） 

持 ち 物：お弁当（雨の場合も必要です。）、水筒、リュックサック、しおり、 

     ジッパー付き袋（どんぐりを入れます。）、レインコートなど 

※集めたどんぐりは、御家庭で煮沸して保存もしくは冷凍保存をお願いします。 

（そのまま保存すると中の虫が出てくる場合があります。御注意ください。） 

学校に持ってくる日は連絡帳でお知らせします。 

※雨天の場合、１０日（火）に延期 お弁当はいりません。 

 

★学芸会について  １２月の学芸会に向けて、１０月中旬頃から準備を進めます。 

・台本ができ次第、配布しますので、内容を御確認ください。 

・台本配布後、配役希望票を配りますで、お子様と相談の上、御記入お願いします。 

・衣装や準備していただく物は、後日おたよりが出ますので、御確認お願いします。 

★算数「かたちあそび」 / 図工「はことはこをくみあわせて」 

お菓子の空き箱やトイレットペーパーの芯、筒など、いくつか御準備をお願いします。 

図工の作品作りにも使いますので、お子様自身が持ち帰れるように、なるべく小さい物を御準

備ください。よろしくお願いします。 ★国語「てがみでしらせよう」について   

国語の学習で手紙の学習をしました。書きたい相手を決め、自分の気持

ちを書いて御家庭に持ち帰ります。持ち帰りましたら、目を通していた

だき、御活用ください。    


