
運動の秋！ 

朝夕は涼しく、過ごしやすくなってきました。４年生は運動会に向けて、動き出しました。リーダー中心に

チームごとに踊りを覚えたり練習したりします。『自分に挑戦できる運動会』を目指し、リーダーだけでな

く皆が主体的に取り組めるよう、励ましを続けていきます。御家族の皆様には、練習過程での努力を褒

めていただけると幸いです。また、体調管理のほど、よろしくお願い致します。 

学習予定 

お知らせ 

★中野第一オリンピックについて 

１０月２５日(水)～２８日(土)を「中野第一オリンピック」として取り組みます。主な内容は以下の通りです。

①１０月２５日（水）・・・交流種目 

異学年の児童（１・６年生、２・５年生、３・４年生）と共に交流します。 

ひまわり学級は所属するクラスに入り、一緒に交流します。 

②１０月２７日（金）・・・児童鑑賞日 

    ③１０月２８日（土）・・・保護者鑑賞日（お弁当持参） 

    ◎１０月３０日（月）・・・振替休業日  

※予備日①１０月２９日（日）・予備日②１０月３１日（火） 

保護者の皆様は、保護者鑑賞日のお子様の学年の参観のみ（入れ替え制）とさせていただきます。 

当日の時程や会場図などの詳細は、後日配布されるお知らせを御確認ください。 

・４年生は、「リズムダンス『私は最強』」と、『障害物競走』を行います。 

・腰巻を使用します。一人３９０円です。教材費の予備費から購入させていただきます。 

 
中野第一小学校 

第４学年便り 

１０月号 

国語 〇世界にほこる和紙 ○ごんぎつね ○秋の楽しみ ○クラスみんなで決めるには  他 

書写 〇部分の組み立て方 ○ひらがなの筆使い 

社会 〇染め物のさかんな新宿区 

算数 〇およその数の使い方と表し方を調べよう ○計算のやくそくを調べよう 

理科 〇雨水のゆくえ ○星や月 ○わたしたちの体と運動 

音楽 ○音楽今昔 

図工 〇ゆめいろランプ 

体育 〇表現運動  〇体つくり運動  

総合 〇つくろう、育てよう、やさしい町 

道徳 〇規則の尊重 ○生命の尊さ ○友情、信頼 ○感動、畏敬の念 

外国語活動 〇Do you have a pen？ ○ALPHABET 

くあくしゅ 



★あゆみ（通知表）について 

 １０月６日（金）の前期終業式の後、前期のあゆみ（通知表）を渡します。御家庭でも前期を振り返り、

努力や成果を存分に褒め、後期の目標をもてるようにしていただけると幸いです。 

 あゆみファイルは後期も使用しますので、中身の評価面は御家庭で保管いただき、表紙を入れたまま 

１０月１０日（火）にお子さんに持たせてください。 

 

行事予定 

 月 火 水 木 金 土 

 ２⑤ ３ ⑥ ４ ⑤ ５ ⑥ ６ ⑥ ７ 

朝 安全朝会  児童集会  前期終業式  

 安全指導 

色覚検査 

（希望者） 

   

 

 秋季休業日始 

 ９ １０ ⑥ １１ ④ １２ ⑥ １３ ⑤ １４  

朝  後期始業式   朝読書  

 スポーツの日 

秋季休業日終 

運動会特別 

時程始 

４時間授業 

 

避難訓練 ５時間授業  

 １６ ⑥ １７ ⑥ １８ ⑤ １９ ⑥ ２０ ⑥ ２１ 

朝  学年朝会   朝読書  

    

 

   

 ２３ ⑥ ２４ ⑥ ２５ ⑤ ２６ ⑥ ２７ ⑥ ２８ ⑤ 

朝       

   

 

中野第一オリンピック

（交流種目） 
 中野第一オリンピック

（児童鑑賞日） 
中野第一オリンピック

（保護者鑑賞日） 

※お弁当持参 

 ３０ ３１ ⑥ 11/１ ⑤ 11/２ ④ 11/３    11/４  

朝       

 振替休業日 中野第一オリンピック

（予備日②） 
 就学時健康診断 

4時間授業

（12:50下校） 

文化の日  

 
29（日） 

中野第一オリンピック

（予備日②） 


