
ひまわり通信 No,1３ 
後期授業が始まり、季節もすっかり秋めいてきました。 

  １０月は、「ひまわり学級連合運動会」「６年生連合運動会」「中野第一オリンピック」と、行事が続き

ます。子供たちにとっては、具体的な目標が設定されることで、より充実した毎日を過ごすことができ

るのではないかと思います。 後期には、運動会のほかにも、校外歩行学習・学芸会・プラネタリウ

ム・等々、大きな行事もたくさんあります。一つ一つの行事が、子供たちの心に残るような活動にして

いきたいと考えています。 

 

 

 

 

 

 

 

 連合運動会 かけっこ・わんぱく大冒険 走順 （ 〇レース ー 〇コース ）  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

低学年               中 学 年 高学年 

森林     ８－１ 五十嵐   ２－２ 高橋     ２－３ チョラック  ９－３ 

羽切    １０－２ 大西     ６－３ 児玉     ３－４ 鶴喰      ２－２ 

 柴田     6ー４  藤野     ７－３ 吉岡      ７－１ 

 鈴木     ９－１  新満      ３－２ 

   原        ６－１ 

中野区立中野第一小学校 ひまわり学級 

令和５年１０月１３日（金） 

 

さあ！いよいよ 連合運動会です 

 体育の授業で、「わんぱく大冒険」・「力を合わせて」・「かけっこ」の練習を重ねました。卒業して

いった先輩に会えることを楽しみに、また、他の学級の友達と競争することを楽しみに、当日を迎え

たいと思います。当日は、中野総合体育館集合・実施と、いつもと違う雰囲気の中での開催です。

いつもと違うということも、楽しむことができたらいいなと思います。御都合で参加されない方も、そ

れまでの練習はしっかり一緒に取り組みました。子供たちに大きな応援をお願いいたします。 

１０月５日（木） １年生が、生活科見学に出かけました 

１年生の生活科見学は、地下鉄に乗り、光が丘公園まで出かけました。１年生２人はそれぞれ交

流学級に参加し、どんぐり拾いや子供の広場でのアスレチック遊びを楽しみました。昼食は２人一

緒にゆっくりと食べました。たくさん拾ったどんぐりは、ひまわり学級のみんなで、造形活動などで

楽しみたいと思います。 

 

 

 



〇１０月１６日（月）～２０日（金）の予定 

 

○１０月２３日（月）～２８日（土）の予定  

 ２３日（月） ２４日（火） ２５日（水） ２６（木） ２７日（金） ２８日（土） 

 生活単元学習 
連合運動会(６年) 

予備日２５日（水） 

第一オリンピック 

交流種目 
リハーサル 

第一オリンピック 

児童鑑賞日 

第一オリンピック

保護者鑑賞日 

１ 体 育 体 育 開会式 体 育   

２ 音 楽 体 育 各学年参加 体 育   

３ 道 徳 国 語  算 数  生活単元学習 

４ 国 語 算 数  国 語 生活単元学習 日常生活の指導 

給食 ○ ○ ○ ○ ○ 弁 当 

５ 日常生活 日常生活の指導 国 語 日常生活の指導 日常生活の指導 閉会式 

６ 国 語  単元/ひまわり  国 語 国 語  

下校

時刻 

１・３年 １４：３０ 

４～６年 １５：４０ 

１年    １４：３０ 

３～６年 １５：２０ 
全員   １４：３０ 

１年    １４：３０ 

３～６年 １５：２０ 

１年    １４：３０ 

３～６年 １５：２０ 
全員  １４：３０ 

 

○１０月３０日（月）～１１月３日（金）の下校  

３０日(月) ３１日（火） １１月１日（水） ２日（木） ３日（金） 

振替休業日 中野第一オリンピック予備日  就学時健診 文化の日 

 
１年      １４：３０ 

３～６年   １５：２０ 
全員   １４：３０ 全員   １２：５０  

 

 １６日（月） １７日（火) １８日（水） １９日（木) ２０日（金） 

   学年朝会 児童集会  

１    体 育 体 育 体 育 体 育 

２  生活単元学習 生活単元学習 図 書 日常生活の指導 

３  算 数 図 工 算 数 生活単元学習 

４ 振替休業日 国 語 図 工 国 語 生活単元学習 

給食  〇 〇 〇 〇 

５  日常生活の指導 国 語 日常生活の指導 算 数 

６  生単/ひまわり  国語 ひまわりタイム 

下校 

時刻 

 
１   年  １４：３０ 

３～６年  １５：２０ 
全員  １４：３０ 

１  年  １４：３０ 

３～６年 １５：２０ 

１  年  １４：３０ 

３～６年 １５：２０ 


