
中野区立中野第一小学校

第１学年 学年便り

令和５年４月２１日

４月号④

4月も残り一週間！
４月も残り一週間となりました。この3週間子供たちは、新しい生活に慣れるために一生懸命頑張っていま

した。集団下校のお迎えや持ち物、宿題の確認など、様々な面で御協力いただき、ありがとうございました。4

月にやってきたことをまとめ、5月からの生活に生かしていけるように指導していきます。引き続き御協力の程

をよろしくお願いいたします。

☆２６日（水）一斉下校訓練について
２６日（水）に全校で一斉下校訓練を行います。以下の場合は、必ず連絡帳にて担任にお知らせく

ださい。なお、全校児童がコース別に下校しますので、下校時刻は前後する可能性があります。

・学童欠席

・キッズプラザ直行

・基本のコースと異なる場合

☆内科検診について
４月２７日（木）に内科検診があります。終了時刻が遅くなった場合、下校時刻が遅くなる事も考ら

れますので御了承ください。

ペットボトルのご準備を
ゴールデンウィーク明けから、生活科の学習でアサガオを育てていきます。そこで、５００ｍLのペ

ットボトルを水やりに使います。記名して４月２８日（金）までに持たせてください。

※やわらかい素材のもの（へこんで形状が元に戻らないもの）は避けてください。

※飲み口が広いもの（キャップが２８mm以外のもの）は、水やりキャップがはまらないため、避けて

ください。

※キャップは使わないので、本体のみ御準備をお願いします。

各健康診断の結果について
お子さんが受診のお願いについての用紙「〇〇健康診断結果のお知らせ」を持ち帰った御家庭は水泳

開始までに受診し、診断報告書を学校へ提出してください。全ての健診結果については、７月頃「定期

健康診断のお知らせ」を配布いたします。

雑巾・新聞紙のお願い
○５月から清掃活動が始まります。雑巾２枚（記名なし）の御準備をお願いします。

・吊り紐付きの雑巾の御準備をお願いします。

・４月２８日（金）に持たせていただきますようお願いします。

○新聞紙は図工などで使います。

・御家庭に新聞紙がある方は、４月２４日（月）～２８日（金）に寄付をお願いします。

☆１組☆

※算数の教科書①・ノートは、学校保管にします。②の教科書については、後日お知らせします。

２４日(月) ２５日(火) ２６日(水) ２７日(木) ２８日(金)

登校 ８：１０～８：２５ てあらい・あさのじゅんび

朝の会 ちょうかい・しゅうかい・あさどくしょ

１時間目

せいかつ どうとく さんすう さんすう こくご

がっこうのことがし

りたいな

あいさつ なかまづくりと

かず

なかまづくりと

かず

あさのおひさま

２時間目

おんがく としょ たいいく たいいく こくご

こうか・くか

リズムであそぼう

どくしょ からだほぐしの

うんどうあそび

からだほぐしの

うんどうあそび

こんなものみつけ

たよ

３時間目

さんすう せいかつ せいかつ せいかつ たいいく

なかまづくりと

かず

がっこうたんけん みんなでつうがく

ろをあるこう

がっこうのことがし

りたいな

からだほぐしの

うんどうあそび

４時間目

こくご こくご こくご こくご こくご

きゅうしょく

じゅんび

きゅうしょく

じゅんび

きゅうしょく

じゅんび

きゅうしょく

じゅんび

きゅうしょく

じゅんび

給食 あり

５時間目

さんすう ぎょうじ ぎょうじ

なかまづくりと

かず

いっせいげこう

くんれん
ないかけんしん

帰りの会 げこうじゅんび

下校 １３：２０頃 １４：２０頃
☆げこうかいし

１４：００頃
☆１４：２０頃 １３：２０頃

時間割の

持ち物

１０点セット

・さんすうのき

ょうかしょ①

・さんすうノート

・たいいくぎ

・がいこくごのな

ふだ（まだのひと）

１０点セット

・こくごのきょ

うかしょ

１０点セット

・こくごのきょう

かしょ

１０点セット

・こくごのきょう

かしょ

１０点セット

・こくごのきょう

かしょ

・ぞうきん２まい

宿題 ひらがなプリント「て」 ひらがなプリント「い」 ひらがなプリント「り」 ひらがなプリント「う」 ひらがなプリント「こ」

ペットボトル、新聞紙（御家庭にある方）



☆２組☆

※算数の教科書①・ノートは、学校保管にします。②の教科書については、後日お知らせします。

☆３組☆

※算数の教科書①・ノートは、学校保管にします。②の教科書については、後日お知らせします。

２４日(月) ２５日(火) ２６日(水) ２７日(木) ２８日(金)

登校 ８：１０～８：２５ てあらい・あさのじゅんび

朝の会 ちょうかい・しゅうかい・あさどくしょ

１時間目

せいかつ こくご さんすう さんすう こくご

がっこうのことがし

りたいな

あさのおひさま

ひらがな「り」

なかまづくりと

かず

なかまづくりと

かず

こんなもの

みつけたよ

２時間目

こくご どうとく たいいく たいいく たいいく

ききたいな、

ともだちのはなし

あいさつ からだほぐしの

うんどうあそび

からだほぐしの

うんどうあそび

からだほぐしの

うんどうあそび

３時間目

さんすう せいかつ せいかつ せいかつ おんがく

なかまづくりと

かず

がっこうたんけん みんなでつうがく

ろをあるこう

がっこうのことがし

りたいな

こうか・くか

リズムであそぼう

４時間目

こくご としょ こくご こくご こくご

きゅうしょく

じゅんび

きゅうしょく

じゅんび

きゅうしょく

じゅんび

きゅうしょく

じゅんび

きゅうしょく

じゅんび

給食 あり

５時間目

さんすう ぎょうじ ぎょうじ

なかまづくりとかず いっせいげこうくんれん ないかけんしん

帰りの会 げこうじゅんび

下校 １３：２０頃 １４：２０頃
☆げこうかいし

１４：００頃
☆１４：２０頃 １３：２０頃

時間割の

持ち物

１０点セット

・さんすうのき

ょうかしょ①

・さんすうノート

・こくごのきょ

うかしょ

・たいいくぎ

・がいこくごの

なふだ（まだのひと）

１０点セット

・こくごのきょ

うかしょ

１０点セット

・こくごのきょう

かしょ

１０点セット

・こくごのきょう

かしょ

１０点セット

・こくごのきょう

かしょ

・ぞうきん２まい

宿題 ひらがなプリント「て」 ひらがなプリント「い」 ひらがなプリント「り」 ひらがなプリント「う」 ひらがなプリント「こ」

２４日(月) ２５日(火) ２６日(水) ２７日(木) ２８日(金)

登校 ８：１０～８：２５ てあらい・あさのじゅんび

朝の会 ちょうかい・しゅうかい・あさどくしょ

１時間目

こくご さんすう たいいく さんすう せいかつ

あさのおひさま なかまづくりと

かず

からだほぐしの

うんどうあそび

なかまづくりと

かず

がっこうのことが

しりたいな

２時間目

たいいく どうとく さんすう たいいく せいかつ

からだほぐしの

うんどうあそび

あいさつ なかまづくりと

かず

からだほぐしの

うんどうあそび

がっこうのことが

しりたいな

３時間目

さんすう としょ せいかつ おんがく こくご

なかまづくりと

かず

どくしょ みんなでつうがく

ろをあるこう

こうか・くか

リズムであそぼう

こんなものみつけ

たよ

４時間目

こくご こくご こくご こくご こくご

きゅうしょく

じゅんび

きゅうしょく

じゅんび

きゅうしょく

じゅんび

きゅうしょく

じゅんび

きゅうしょく

じゅんび

給食 あり

５時間目

せいかつ ぎょうじ ぎょうじ

がっこうたんけん いっせいげこうくんれん ないかけんしん

帰りの会 げこうじゅんび

下校 １３：２０頃 １４：２０頃
☆げこうかいし

１４：００頃
☆１４：２０頃 １３：２０頃

時間割の

持ち物

１０点セット

・こくごのきょ

うかしょ

・さんすうのき

ょうかしょ①

・さんすうノート

・たいいくぎ

・がいこくごのな

ふだ（まだのひと）

１０点セット

・こくごのきょ

うかしょ

１０点セット

・こくごのきょ

うかしょ

１０点セット

・こくごのきょ

うかしょ

１０点セット

・こくごのきょう

かしょ

・ぞうきん２まい

宿題 ひらがなプリント「て」 ひらがなプリント「い」 ひらがなプリント「り」 ひらがなプリント「う」 ひらがなプリント「こ」

ペットボトル、新聞紙（御家庭にある方）

ペットボトル、新聞紙（御家庭にある方）



☆４組☆

※算数の教科書①・ノートは、学校保管にします。②の教科書については、後日お知らせします。

２４日(月) ２５日(火) ２６日(水) ２７日(木) ２８日(金)

登校 ８：１０～８：２５ てあらい・あさのじゅんび

朝の会 ちょうかい・しゅうかい・あさどくしょ

１時間目

せいかつ さんすう たいいく せいかつ こくご

がっこうのことがし

りたいな

なかまづくりと

かず

からだほぐしの

うんどうあそび

がっこうのことが

しりたいな

あさのおひさま

２時間目

たいいく どうとく さんすう こくご こくご

からだほぐしの

うんどうあそび

あいさつ なかまづくりと

かず

ひらがな「こ」 こんなものみつけ

たよ

３時間目

さんすう おんがく せいかつ さんすう たいいく

なかまづくりと

かず

こうか・くか

リズムであそぼう

みんなでつうがく

ろをあるこう

なかまづくりと

かず

からだほぐしの

うんどうあそび

４時間目

こくご こくご こくご としょ こくご

きゅうしょく

じゅんび

きゅうしょく

じゅんび

きゅうしょく

じゅんび

きゅうしょく

じゅんび

きゅうしょく

じゅんび

給食 あり

５時間目

せいかつ ぎょうじ ぎょうじ

がっこうたんけん いっせいげこうくんれん ないかけんしん

帰りの会 げこうじゅんび

下校 １３：２０頃 １４：２０頃
☆げこうかいし

１４：００頃
☆１４：２０頃 １３：２０頃

時間割の

持ち物

１０点セット

・さんすうのき

ょうかしょ①

・さんすうノート

・たいいくぎ

・がいこくごのな

ふだ（まだのひと）

１０点セット

・こくごのきょ

うかしょ

１０点セット

・こくごのきょ

うかしょ

１０点セット

・こくごのきょう

かしょ

１０点セット

・こくごのきょう

かしょ

・ぞうきん２まい

宿題 ひらがなプリント「て」 ひらがなプリント「い」 ひらがなプリント「り」 ひらがなプリント「う」 ひらがなプリント「こ」

ペットボトル、新聞紙（御家庭にある方）


