
中野区立中野第一小学校 

第１学年 学年便り 

令和５年５月 29 日 

６月号 

あさがおを植えました 
さわやかな初夏となりました。生活科の授業では、あさがおを植えました。毎日水やりをするのが日課にな

っています。子供たちは花が咲くのをわくわくしながら日々過ごしています。６月には「体力テスト」や「水泳指

導」などを行います。保護者の皆様には、引き続きお子様の体調管理や日々の励ましをよろしくお願いいたし

ます。 

 

 

④は4時間授業（下校予定時刻は１３時２０分頃）⑤は5時間授業（下校予定時刻は１４時２５分頃） 

○もはもちものです。その日に、お子様に持たせてください。 

○しはその日に取り組む宿題の文字です。 

 

★体力テストについて 
６月１日から６月３０日にかけて体力測定を実施します。シャトルランや反復横とび、握力などの運動もありま

す。記録用紙には、お子様の日常の様子などを記入するアンケートが含まれております。１日（木）に２枚持ち帰

りますので、御家庭で記入後、１２日（月）に提出をお願いします。詳細は、別紙を御覧ください。 

 

★環境保健サーベイランス調査票について 
６月１日（木）に、サーベイランス調査票が入った茶封筒を配布します。中身の健康調査票を御記入の上、封

をして７日（水）に持たせてください。 

 

★絵の具について 
７月から図画工作で、絵の具を使用します。本日、一斉購入用の封筒を配布しましたので、希望の方は、購

入金額を入れ、テープで封をして１６日（金）に持たせてください。 

※個人で購入されても大丈夫です。その際は、絵の具バッグ、水入れ、筆（大・小）、筆入れ、絵の具１２色（ビ

ニール袋型）、絵の具用雑巾の準備をお願いします。持ってくる日にちは７月号でお知らせします。 

 

★水泳指導について 

期間は、６月１２日～７月２０日、９月１日～１５日に実施を予定しています。詳細については、後日お便りを配

布しますので、御覧ください。 

１・２組は木曜日の３・４時間目、３・４組は水曜日の３・４時間目に水泳指導があります。 

※なお、水泳帽のみ学校で一括購入しますので、御家庭で購入する必要はありません。 

 

★ｉＰａｄについて 
「承諾書」の御提出ありがとうございました。本日、以下の物を配布しましたので、御確認・充電をお願いし

ます。６月は日にちを決めて持ってくることにしますので、予定表の御確認をお願いします。 
６年間使いますので、以下の物は御家庭での保管に御留意ください。 

 

 

 

 

月 火 水 木 金 土 

5/29  ⑤ 5/30  ⑤ 

 

5/31  ⑤ 

 

１  ⑤    ○しせ 

読書月間始 

ふれあい月間始 

体力テスト始 

図書委員会集会 

○も iPad本体（全員） 

２  ⑤    ○しお 

朝読書 

尿検査（２次） 

3 

 

 

 

5  ⑤    ○しめ 

安全朝会 

安全指導 

6  ⑤   ○しぬ 

○も鍵盤ハーモニカ 

○も iPad本体（全員） 

7  ⑤   ○しあ 

朝読書 

○も 環境保健サーベ

イランス調査票 

8  ⑤   ○しわ 

○も iPad本体（全員） 

9  ⑤   ○しね 

読み聞かせ 

10   ③ 

土曜授業 

公開日 

12 ⑤   ○しれ 

全校朝会 

水泳指導始 

○も体力テスト 

記録用紙２枚 

13 ⑤  ○しみ 

避難訓練 

 

○も iPad本体（全員） 

14 ④  ○しす 

４時間授業 

朝読書 

○も iPad本体（１・２組） 

○も 水泳セット（３・４組） 

15 ⑤  ○しむ 

児童集会 

○も iPad本体（３・４組） 

○も 水泳セット（１・２組） 

16 ⑤   ○しゆ 

朝読書 

鍵盤ハーモニカ指導 

○も絵の具封筒 

（希望者のみ） 
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19 ⑤   ○しや 

朝読書 

 

20 ⑤  ○しも 

○も図工の材料 

○も iPad本体（全員） 

21 ④  ○しひ 

４時間授業 

朝読書 

○も iPad本体（１・２組） 

○も 水泳セット（３・４組） 

22 ⑤  ○しを 

○も iPad本体（３・４組） 

○も 水泳セット（１・２組） 

23 ⑤   ○しふ 

読み聞かせ 

 

24 

26 ⑤ ○しコツ 

朝読書 

 

27 ⑤○しサラプ 

○も iPad本体（全員） 

28 ⑤○しダパン 

学年朝会 

○も iPad本体（１・２組） 

○も 水泳セット（３・４組） 

29 ⑤○しジムヤ 

きまり振り返り 

○も iPad本体（３・４組） 

○も 水泳セット（１・２組） 

30 ⑤○しスゼリ 

読書推進月間終 

朝読書 

7/1 

国 語 
わけをはなそう おばさんとおばあさん くちばし おおきくなった 

おもちやとおもちゃ あいうえおであそぼう おおきなかぶ 

算 数 あわせていくつ ふえるといくつ のこりはいくつ ちがいはいくつ 

生 活 きれいにさいてね なつがやってきた 

音 楽 どれみとなかよし けんばんハーモニカのつかいかた 

図 工 みてみていっぱいつくったよ ながーいかみから うきうきボックス  

体 育 体力テスト 水遊び  

道 徳 
親切、思いやり 生命の尊さ 公正・公平・社会正義 

希望と勇気・努力と強い意志 

 

裏面もあります。必ず御覧ください。 

iPadセット 

〇本体    〇iPad用パスコード・パスワードカード    〇Wi-Fi設定（自宅）用紙 

〇充電器  〇Googleアカウント用パスワードカード 

〇コード   〇モノグサの登録案内 



★算数指導について 

各クラスの学習にも慣れてきましたので、今週から算数の少人数指導を開始しました。今後各担任と少人数

担当の木村 裕子先生で少人数指導を行います。１組・２組は１組・２組・少人数教室、３組・４組は３組・４組・少

人数教室の３展開でそれぞれ授業を行います。単元によってグループを変えながら指導していきます。 

※移動の際、算数・図書バッグを使用します。 

 

★図画工作「うきうきボックス」について 

６月４週目の学習で、教科書（上）１７ページ「うきうきボックス」の学習を行います。教科書を参考にお子様

と作りたいものを話し合いながら材料の準備をお願いします。２０日（火）に紙袋に入れて持たせてください。 

（教科書は、１０日（土）に持ち帰らせます。） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

★連絡帳について 

６月から連絡帳にその日の宿題を書き始めます。毎日、確認をして保護者欄にサインか押印をお願いします。 

 

★音読について 

６月から音読の宿題への取り組みが始まります。「いえのひと しるし」の欄にサインか押印をお願いします。 

お子様が一人で読むのが難しい場合、一緒に読む・読み聞かせる等、様子に合わせて取り組みをお願いしま

す。 

 

★鍵盤ハーモニカの学習 

６月１６日（金）に、音楽の授業で鍵盤ハーモニカの学習をします。唄口、ホース、鍵盤本体、鍵盤用ハンカチ

（ケースに入れるので、ガーゼのような薄い物）、ケースの全てに記名して、６日（火）に持たせてください。 

 

★図書の本について 

図書の学習で、本の貸出・返却の練習をしています。子供たちには、図書室で借りた本は、学校で読んでも、

お家に持って帰っても良いと伝えています。持ち帰る場合には、ランドセルに入れて持ち帰りますので、持ち帰

った際には、各学級の図書のある曜日に必ず持たせてください。よろしくお願いします。 

 

★個人面談について 
７月２１日（金）～２８日（金）の日程で個人面談を行います。後日、お手紙が配布されますので、御確認のほ

どよろしくお願い致します。 
 

 

★下校について 
登下校に慣れ、児童自身で下校コースの理解ができるようになりました。連絡帳に学童欠席やコース変更

の連絡をいただくことは不要となりますので、お子様自身が分かるよう各御家庭で御確認をお願いします。こ

れまで御協力をいただきまして、ありがとうございました。 

※御心配なときは、連絡帳にメモをしてお子様自身が確認できるようにしていただいても構いません。 

 

★連絡帳について 
  連絡帳に担任からの連絡があった際、目を通していただいたらサインか印を御記入ください。連絡袋の中

身や連絡帳は毎日御確認いただけると助かります。 

 

①あきばこ ②木工用ボンド 

③身近で使えそうな材料（セロハンテープ・モール・折り紙・色セロテープなど） 

※教科書も２０日（火）に持たせてください。 

※持たせる材料にはできる限り記名をしてください。 

※画用紙・クレパス・はさみ・セロテープは学校にあるものを使用します。 


