
ひまわり通信 No.５ 
 先週から雨が降る日も増え始め、いよいよ梅雨の季節が近付いたと感じられるようになりま

した。だんだんと暑さも増していくので、水分をしっかり摂り、体調管理には十分気を付けな

がら過ごしていきましょう。 

 

🌻 子供たちのようす 🌻 

   

 

 

 

  

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

中野区立中野第一小学校 ひまわり学級 

令和５年５月２６日（金） 

 

自転車安全教室 

今年も自転車安全教室に参加をしまし

た。どのような乗り方が安全か、クイズ形

式で正しい乗り方を確認することができま

した。 

 

 

 

 

 

 

 

５月１９日（金） 歩行学習 

 今年度初の歩行学習を行いました。光が

丘公園へ行き、虫探しや鬼ごっこ、松ぼっ

くり拾いなど普段の学校生活ではできない

遊びも楽しみました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

行きと帰りの電車移動では、IC カードの

使い方を学習し、楽しく、充実した歩行学

習にすることができました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

社会科見学（６年） 

５月１６日（火）に６年生が社会科見学

へ行ってきました。国会議事堂と昭和館を

回り、学びを広げました。体験や見学を通

し、貴重な経験をすることができました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

４年生交流会 

５月２３日（火）と５月２５日（木）

に、４年生交流会を行いました。レクを通

して、所属学級で楽しく仲良く遊ぶことが

できました。自己紹介や交流会での発表な

ど、全体の前で堂々と話す姿を見ることが

でき、成長を感じました。 

 

 

 

 

 

 

 

 



○５月２９日（月）～６月２日（金）の予定 

 ２９日(月) ３０日（火） ３１日（水) ６月１日（木） ２日（金) 

 クラブ活動  
社会科見学（３

年） 

体力テスト・・ふれあい月間  

始 

図書委員会集会 

 

１ 体 育 体 育 音 楽 音 楽 国 語 

２ 音 楽 生活単元学習 生活単元学習 国 語（図書） 道 徳 

３ 算 数 算 数 図 工 算 数 生活単元学習 

４ 国 語 国 語 図 工 国 語 生活単元学習 

給食 〇 〇 〇 〇 〇 

５ 日常生活の指導 日常生活の指導 国語 日常生活の指導 算 数 

６ クラブ活動 
生活単元/ひまわ

り 
 国 語 ひまわりタイム 

下校 

時刻 

１・３年  １４：

３０ 

４～６年  １５：

４０ 

   １年 １４：

３０ 

３～６年 １５：２

０ 

全員    １４：

３０ 

   １年 １４：

３０ 

３～６年 １５：２

０ 

   １年 １４：

３０ 

３～６年 １５：２

０ 

※３年生の社会科見学は、下校時刻が前後する場合がございます。 

○６月５日（月）～１０日（土）の予定  

 ５日（月） ６日（火） ７日（水） ８日（木） ９日（金） １０日（土） 

 
安全朝会  

委員会活動 
   

オープンキャ

ンパス（６

年） 

 

１ 体力テスト 体 育 音 楽 体 育 体 育 図 工 

２ 体力テスト 生活単元学習 生活単元学習 国語(図書) 道 徳 図 工 

３ 算 数 国 語 図 工 算 数 生活単元学習 日常生活の指導 

４ 国 語 算 数 図 工 国 語 生活単元学習  

給食 ○ ○ ○ ○ ○  

５ 日常生活の指導 日常生活の指導 国語 日常生活の指導 
算 

数  
 

 

６ クラブ活動 生活単元/ひまわり  国 語 
ひまわ

り 

 

下校

時刻 

１・ ３年 １

４：３０ 

   １年 １

４：３０ 

全員    １

４：３０ 

   １年 １

４：３０ 

   １年 １

４：３０ 

全員    １

１：４０ 

６年オープ

ンキャンパ

ス 



４～６年 １５：

４０ 

３～６年 １

５：２０ 

３～６年 １

５：２０ 

３～６年 １

５：２０ 

 

○６月１２日（月）～１６日（金）の下校 

１２日(月) １３日（火） １４日（水） １５日（木） １６日（金） 

全校朝会 

クラブ活動 
避難訓練 ４時間授業 児童集会 

３校交流会 

移動教室説明会（６

年） 

１ ・ ３ 年     

１４：３０ 

４～６年    １

５：４０ 

   １年  １

４：３０ 

３～６年  １５：

２０ 

全員   １３：１

０ 

   １年  １

４：３０ 

３～６年  １５：

２０ 

   １年  １

４：３０ 

３～６年  １５：

２０ 

 


