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5・６年生の移動教室が終わりました。宿泊だけではなく、学年の行事が入ると教室に残る

学年は少々寂しくなってしまうのですが、移動教室で訪れている地域の学習をしたり、友達の

生活を想像したりして、残る子供たちも移動教室がどういうものなのかを知ることができまし

た。 

  いよいよ夏休みです。４０日余りの長いお休みになりますので、ぜひ、規則正しい生活が

送れますよう予定を立てて、お過ごしください。９月に元気な子供たちに会えることを、楽し

みにしています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

中野区立中野第一小学校 ひまわり学級 

令和５年７月２０日（木） 

 

5年生移動教室 

  初めての移動教室は、天候にも恵まれ、３日間の全行程 

を無事に終えることができました。事前学習の時から楽し 

みにしていた、ブルーベリー狩り体験は、美味しそうな実を 

見付けて丁寧に摘み取ることができました。甘くてとても美 

味しかったです。 

着衣泳 

  海や川で遊んだり泳いだりすることは、とても楽しいです。 

しかし、一歩間違えれば大事故に繋がります。着衣泳の時 

間では、水着と濡れた服とでは水の中でどう違うのかを感 

じることができました。自分の命を守る術を知っておくことは、 

とても重要です。 

宿泊学習にむけて 

 宿泊学習に向けての事前学習を始めました。 

たくさんの写真を見て、「ここ、行ったことあるよ！」 

「楽しみだな。」とワクワクが止まらない様子の子供たちです。 

 今年度は、子供たちと一緒に丁寧に荷物の確 

認をすることができません。夏休み中に荷物の相 

談日を設けておりますので、夏休み中に少しずつ 

お子様と一緒に荷造りを行っていただければと思 

います。 

 健康観察カードの記入もお忘れないようにお願いいたします。 



○９月１日（金）の予定 

                      

 ９月１日（金） 

 

※大小リュック持参日 

全校朝会 

給食開始 

避難訓練 

１ 日常生活の指導 

２ 事前学習 

３ 事前学習 

４ 事前学習 

給食 〇 

５ 日常生活の指導 

６ 国 語 

下校 

時刻 

  1年 １4：3０ 

３～６年 １5：2０ 

 

○９月４日（月）～８日（金）の予定下

校時刻  

 ４日（月） ５日（火） ６日（水） ７日（木） ８日（金） 

 

宿泊事前検診 
安全朝会 
委員会活動 

家庭学習強化月間 

 

   

下校

時刻 

2～４年 １4：3

０ 

５・６年 １5：2

０ 

８：４５集合  １６：００予定 全員 １３：１０ 

 

 

 

 

 

 

持ち物 予定 

◎持ち物の名前が消えている場合が

ありますので、一度御確認くださ

い。 

９/１ 

(金) 

・ハンカチ・ティッシュ・上履き・

連絡帳 

・連絡袋・給食セット・手拭きタオ

ル 

・防災頭巾・夏休みの宿題 

９/４ 

(月) 

・いつもの持ち物・体育着・作業着 

・雑巾２枚・洗濯ばさみ２つ 

・学習ファイル 

９/８ 

(金) 

・いつもの持ち物・教科書・はさみ  

・クレヨン ・色鉛筆 （色の補充を

お願いします。） 

９/11 

(月) 

・いつもの持ち物・教科書・プール

セット 

・エコチャレンジ(実施した人) 

🍨 夏休みの課題について 🍨 
１ 国語・算数プリント    各２０枚           
２ 日課帳        １日１ページ 
３ お手伝い表    家の仕事を１つ決めて、毎日取り組みましょう。 
４ 絵日記        ２枚 
５ 自由画        ２枚 

○このほかに、自由研究(自由課題) (過去の例：料理レシピ、お出かけ記録、植物を育てる
など) 
○夏休みには各種コンクールも募集されていますので、ぜひ挑戦してみましょう。 

🍉９月１日に提出してください。🍉 

宿泊学習 


