
中野区立中野第一小学校

第１学年 学年便り

令和５年９月１日

９月号

今日から久しぶりの学校生活が始まりました。夏休みを通して子どもたちは、心身ともにひとまわり大きくなっ

たように感じます。

長期休み後の1年生は、疲れが出やすくなります。体調を崩してしまったり、家族と一緒にいる時間を長く取って

いたところから離れた分、寂しさを感じやすかったりします。学校生活のリズムを早く取り戻し、元気に登校できま

すよう、引き続きの御支援と御協力をよろしくお願いします。

④は4時間授業 ⑤は5時間授業

★家庭学習強化月間について

９月４日（月）から29日（金）まで家庭学習強化月間となります。毎日家庭学習に取り組み、カードに記入し

ます。期間中は毎日連絡袋に入れて持たせください。終わりましたら、コメント欄の記入もお願いします。

★持ち物について
休業中の保管と点検をありがとうございました。下記の日程で持たせてください。

・４日（月） iPad、色鉛筆、体育着、体育館履き

・５日（火） 道具箱（クレパス、はさみ、名前ペン、スティックのり、つぼのり、算数ブロック、ボンド）

・６日（水） 算数バッグ（算数教科書・ノート），絵の具セット（６日～８日 各クラスの図工の時間に）

・８日（金） ふわふわゴー（図工の教科書、材料）

・１２日（火） 図書バッグ（夏休み貸出の本）

・１４日（木）・１５日（金） 鍵盤ハーモニカ・「たのしいけんばんハーモニカ」（各クラスの音楽の時間に）

※朝顔の植木鉢は、お手数ですが保護者の方が学校へお持ちください。

日程は９/１（金）～９/１１（月）です。各学級のベランダに置いてください。それまで枯れないよ

う水やりの声掛けをお願いします。（水やりペットボトルも記名を確認して一緒にお持ちくださいます

ようお願いします。）

★お知らせ
宿題等については、毎日Ｇｏｏｇｌｅクラスルームでお知らせしますので、御確認ください。生活リズムを整えるた

めに「げんきパワーをためようシート」を夏休み終わりから継続して行っていると思いますので、９月６日（水）

に持たせてください。

★後期の教科書配布について
教科書を３冊（国語下巻、生活下巻、図画工作下巻）配布します。持ち帰りましたら記名をお願いします。

※国語下巻の教科書は、持ち帰らず、学校で保管します。

※生活科と図画工作の下巻は、２年生で使用します。なくさないよう保管をお願いします。

★９月の水泳日程について

あと２回あります。検定も行う予定です。持ち物やプールカードの記入漏れがないよう御確認ください。

＊１・２組 →９月７日（木）・１４日（木）の３・４時間目

＊３・４組 →９月６日（水）・１３日（水）の３・４時間目

★生活科見学について

１０月５日（金）に光が丘公園に行きます。当日はお弁当持参です。御準備をお願いします。雨天でもお弁当

は必要です。詳細は後日配られるしおりを御覧ください。

月 火 水 木 金 土

９／１ ⑤

学校再開・給食開

始・避難訓練

２

４ ⑤

安全指導朝会

家庭学習強化月間

（～９／２９）

○も iPad、色鉛筆、

体育着、体育館履き

５ ⑤

計測

○も道具箱

６ ⑤

○もげんきパワーを

ためようシート

○も算数バッグ

３・４組プール

７ ⑤

１・２組プール

８ ⑤

朝読書

○もふわふわゴー

９

１１ ⑤

全校朝会

１２ ⑤

○も図書バッグ

（本４冊）

１３ ④

４時間授業

３・４組プール

１４ ⑤

水泳指導終

１・２組プール

１５ ⑤

読み聞かせ

１６ ③

土曜授業公開

防災体験学習

１８

敬老の日

１９ ⑤ ２０ ④

４時間授業

２１ ⑤

演劇鑑賞教室

２２ ⑤

朝読書

２３

秋分の日

２５ ⑤ ２６ ⑤

縦割り班活動

２７ ⑤

学年朝会

２８ ⑤ ２９ ⑤

読み聞かせ

歯科検診

３０

１０／２ ⑤

安全指導朝会

３ ⑤ ４ ⑤ ５ ⑤

生活科見学

６ ⑤

前期終業式

７

国 語

こえにだしてよもう ききたいな、ともだちのはなし やくそく

たのしいな、ことばあそび うみのかくれんぼ かずとかんじ

しらせたいな、見せたいな

算 数
１０よりおおきいかず なんじなんじはん ３つのかずのけいさん

どちらがおおい

生 活 きれいにさいてね いきものとなかよし

音 楽 もりあがりをかんじて いいおとみつけて

図 工 いろいろならべて せんのかんじいいかんじ

体 育 水遊び 鉄棒遊び

道 徳 感謝 勤労、公共の精神 生命の尊さ 国際理解、国際親善

○も鍵盤ハーモニカ・たのしいけんばんハ

ーモニカ（各クラスの音楽の時間に）

○も絵の具セット（各クラスの図工の時間に）




