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中 野 区 立 中 野 第 一 小 学 校 

第 １ 学 年  学 年 便 り 

令 和 ６ 年 ４ 月 ８ 日 

入 学 式 号 

☆ご入学おめでとうございます☆ 

今日から、中野第一小学校の１年生です。期待と不安で胸をいっぱいにしながら、入学式を迎

えられたことと思います。新しい環境に馴染み、新しい友達をつくって楽しい学校生活が送れる

よう、子供たち一人一人の気持ちを大切にしながら支えていきたいと思います。 

子供たちの健やかな成長と、楽しい学校生活を支えるために、保護者の皆様の御理解と御協力

をよろしくお願いいたします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

   

  

 

今週はまず、学校生活に慣れることが大切です。新しい小学校生活が始まり、場所や一緒に

過ごす友達が変わると、心も体も緊張しながら過ごすことになります。御家庭では、次のよう

なことに注意しながら様子を見ていただけたらと思います。小学校の生活に早く慣れることが

できるよう、御協力よろしくお願いいたします。 

 

 

 

 

  

 

※４月中は、毎週末に次週の予定を書いた学年だよりを配布します。 

 

 

 

 

４月９日（火） 

エントランスに いちばんちかい かいだんから ２かいにあがり、きょうしつへいきます。 

８じ２５ふん あさのかい 

１じかんめ がっかつ 

あさのかいのしかた・あいさつ、へんじのしかた、れんらくぶ

くろのつかいかた、ひなんけいろのかくにん 

２じかんめ せいかつ 

トイレのつかいかた、ろうかのあるきかた 

ほけんしつのばしょのかくにん 

３じかんめ こくご 

せんなぞり  

げこうじゅんび 

 

１１じ４０ぷんころ がっこうしゅっぱつ しゅうだんげこう 

もちもの ９てんセット(うらめん) 

ぼうさいずきん、じゆうちょう 

※すべてのもちものに なまえをかいて、もってきましょう。 

※ 髪を結わえる人は低い位置で結わえてください。 

※ 毎日筆箱の中を確認して鉛筆を削ること、連絡帳を出して、中身をお家の人へ渡すこと 

などの習慣が付くよう声掛けをお願いします。 

※ 学習の予定は、天候その他の都合により変更になることがあります。 

※ 時間割は、５月に入ってから配布します。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

どうぞ よろしく 

電話について 
 学校から御家庭に連絡をする場合があります。緊急な要件もありますので、着信履歴が 

あった場合は、必ず学校へ折り返しをお願いします。なお、電話番号は、何種類かありま 

すので、登録されることをお勧めします。 

また、学校の電話対応時間は平日の午前７：３０～午後６：００までとなっています。 

 

【学校電話番号】 

０３ー３３７２ー２３２６ 

０７０－３１８５ー２１４６ 

０７０－３１８５－２１７５ 

・ 朝は、早めに起き、食事や排便などの生活リズムを身に付けさせてください。 

・ 「おはようございます」「いってきます」「ただいま」等のあいさつや返事ができるよう

にさせてください。 

・ 予定表を見ながら、親子で一緒に学習用具の用意をしてください。 

 



 

 

１ 登下校について 

・登校時間（８時１０分～８時２５分）開門は午前８時です。 

  ８時２５分から朝の会が始まります。朝の支度をして、落ち着いて２５分に朝の会が始め

られるように登校させてください。 

・集団下校 

４月１５日（月）までは、コース別に集団下校をします。集団下校の際には、各下校コー

ス上での引き取りをお願いします。 

学童へ行く場合、集団下校では下校せず、学童へ直接向かいます。学童をお休みして自宅

に帰る場合は、必ず学校と学童両方に連絡をしてください。 

※１年担任、教職員、民生委員が付き添いますので、引き取る際には、「○組の（児童氏名）

の（続柄）です。」と声を掛けてから児童と下校するようお願いします。 

※下校時に保護者の方がいない場合、お子様を連れて学校に戻ります。御注意ください。 

※校帽に下校コースと同じ色のフェルトを付け、コース１・２の数字を大きく記入してくだ

さい。 

 

 

 

 

 

 

 

２  給食について   １０日（水）から給食が始まります。 

・食べきれる量を知る 

お皿によそってあるものは食べられると良いです。御家庭でも「苦手なものも一口チャレンジ！」を合言葉に、

食べ物を大切にする気持ちを育めるよう御協力をお願いします。 

「一口食べられた」「これまでより食べられた」などの経験を増やすことを大切にしていきます。 

・給食当番 

一週間ごとの輪番制で行います。白衣を持ち帰りましたら、洗濯してアイロン（消毒のため）をかけて、翌週

初めに学校に持たせてください。 

※翌週初めに欠席する場合は、お家の方が白衣を学校に届けてください。数に限りがあるため、御協力よろし

くお願いいたします。 

※給食の配膳において、給食当番のお子様は、衛生面の観点からマスクを着用します。 

お子様が給食当番の週には、御家庭でマスクの御準備をお願いいたします。 

※ランドセルに予備のマスクを２～３枚入れておくと良いです。 

 

 

 

 

３ 欠席・遅刻・早退について 

・欠席 

  ８時２５分までに電話、SumaMachi、兄弟姉妹を通しての連絡帳にて御連絡をお願いします。 

・遅刻・早退 

  安全のため、保護者の付き添いが必要です。教室まで送り迎えをお願いします。 

 
 

４ 学校情報配信システム登録のお願い 

  本日配布した「SumaMachi」を御確認の上、御登録をお願いいたします。お子様一人一人に

付与されたグループ IDの御登録をお願いいたします。 

 

 

５ 持ち物について 

・すべての持ち物に平仮名で記名をお願いします。（「にゅうがくのしおり」を御確認ください。） 

・防犯ブザーはとっさの場合にすぐに鳴らせるよう、通学かばんへ付けてください。また、鳴

らす・止める練習をしておいてください。 

・本日持ち帰りました教科書については、学年、組、番号、氏名（全て平仮名）を記名してく

ださい。また、以下の教科書については、今後学校保管しますので御承知おきください。 

（持ってくる日にちは、後日学年だよりでお知らせします。） 

 音楽  書写  図画工作  道徳  生活   道徳副読本「心あかるく」 

※お道具箱のゴムは学校では使用しませんので、御家庭で保管をお願いします。 

 

 

※ハンカチ、ティッシュの予備を持たせてください。 

※名札は、学校にいる間だけ胸に付けます。帰る時に外して学校に置いておきます。 

 安全ピンの付け外しがスムーズにできるよう、苦手なお子様は御家庭で練習をお願いします。 

 

 

 

 

☆毎日必ず持ってくる９点セット☆ 

①通学用かばん ②連絡帳 ③連絡袋 ④下敷き 

⑤筆箱（２B鉛筆４～５本、赤鉛筆、青鉛筆、消しゴム、定規） 

⑥ハンカチ ⑦ティッシュ ⑧水筒 ⑨黄色い帽子（フェルト、ワッペンを付けて） 

お知らせとお願い 



★保護者会・学校説明会のお知らせ★ 
日時 ４月１８日（木） 

   ※鍵盤ハーモニカを購入する方は、１４：１０～１４：３５の間に購入をお願いします。 

    場所：体育館入口付近 

 １４：４５～  学校説明会 

    場所：体育館 

    内容：本校の教育について（学校長より） 

担任、講師の紹介、学校行事 など 

終わり次第、保護者会 ～１５：４５頃終了予定 

    内容：学年・学級経営方針、１年の学習と生活  

保護者自己紹介、PTA から など 

６ その他 

・学校からの配布物は連絡袋に入れて持ち帰ります。毎日必ず御確認ください。 

 

・鍵盤ハーモニカの申し込みについて 

※新しく鍵盤ハーモニカを購入する方は、封筒（本日配布）に代金を入れて保護者会時にお

持ちください。 

※保護者会当日の申し込みが難しい場合は、１２日(金)までに封筒に金額を入れ、テープ等

で止めた状態で担任までお持ちください。（お子様に持たせる場合は、必ず連絡帳でお知ら

せください。） 

※すでにお持ちの物を使用することも可能です。（※３２鍵以上のもの） 

※兄弟姉妹で兼用する場合は、低学年（１・２年生）を優先とします。上学年が使用する場 

合は、「吹き込み口」のみを布袋に入れて持たせてください。 

持ってくる日は、後日連絡します。 

 

・学童に行っている御家庭は、学校の持ち物と学童の持ち物を別の手さげに入れる等、本人が

わかるような工夫をお願いします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 １０日(水) １１日(木) １２日(金) １５日(月) １６日(火) 

登校 ８：１０～８：２５ 

朝の会 （てあらい・あさのじゅんび） 

１時間目 

たいいく ぎょうじ こくご さんすう こくご 

きがえのれんしゅ

う 

けいそく(１・２組) 

おわったらこくご 

おはなしききたいな 

 

なかまづくりとかず 

ちょうりょくけんさ 

(１・２組)  

おはなしたのしいな 

２時間目 

がっかつ しょしゃ せいかつ ずこう こくご 

きょうしつ、どう

ぐばこのつかいか

た、ひなんけいろ 

しせいともちかた

（せんなぞり） 

けいそく(3・4 組) 

がっこうのことが

しりたいな 

すきなものいっぱい 

ちょうりょくけんさ 

(３・４組)  

なんていおうかな 

３時間目 

こくご こくご がっかつ ずこう さんすう 

はるがきた 

 

はるがきた すきなものなあに すきなものいっぱい なかまづくりとかず 

４時間目 
きゅうしょくじゅんび 

きゅうしょくどうばん１ばん～７ばん（ますくをもってきます） 

給食 あり 

帰りの会 げこうじゅんび 

下校 

13:20 頃 
集団下校 

各自の通学路で

下校 

時間割の 

持ち物 

９点セット 

・どうぐばこ 
（「さんすうぶ

ろっく」、「くれ

ぱす」、「いろえ

んぴつ」いがい） 

・こくごのきょ

うかしょ 

・たいいくぎ 

９点セット 

・こくごのきょ

うかしょ 

・しょしゃ 

 

９点セット 

・こくごのきょ

うかしょ 

・せいかつ 

・いろえんぴつ 

（れんらくぶく

ろにいれる） 

・たいいくかん

ばき 

９点セット 

・さんすうのきょ

うかしょ 

・ずこう 

・くれぱす（れん 

らくぶくろにい 

れる） 

９点セット 

・こくごのきょ

うかしょ 

・さんすうのき

ょうかしょ 

・さんすうぶろ

っく 

 

提出物 

など 

保健書類２点（心

臓検診問診票、結核

検診問診票） 

（配布した「しょる

いふうとう」に入れ

て出します。） 

 

 

就学援助の封筒 

 

  

 

宿題 早寝・早起き 早寝・早起き 早寝・早起き 早寝・早起き 早寝・早起き 

持ち物  

・鍵盤ハーモニカ購入封筒

（希望者のみ） 

・保護者用ネームプレート 

※時間割は変更になる場合があります。 

 

※書写、生活科、図工、道徳の教科書は教室で保管します。 

※算数の教科書は①を使用します。②はしばらく御家庭での保管を

お願いします。 

 


